
Allensbach am Bodensee, Mitte November 2005 -  Die Rollenverteilung zwischen

Männern und Frauen im Haushalt scheint festgelegt wie ein ewiges Gesetz. Die

Veränderungen, die man in den letzten Jahren beobachten konnte, sind marginal.

Männer fühlen sich durchaus kompetent und werden auch von ihrem Lebenspartner

dafür gehalten, wenn  kleinere Reparaturen anfallen.  Das zeigt eine Allensbacher

Umfrage unter verheirateten  oder in einer Partnerschaft lebenden Männern und

Frauen. Daß auf diesem Gebiet jeweils der Mann der kompetentere sei, betonten

beide zu rund 80 Prozent. Daß beide gleichermaßen kompetent seien, sagten 1998

14 Prozent, heute 11 Prozent.

Für die meisten anderen der anfallenden Hausarbeiten bleiben jedoch die Frauen in

der Hauptsache zuständig. Wenn es darum geht, für  Gäste zu kochen, stehen bei 71

Prozent der Paare die Frauen am Herd. Nur bei 5 Prozent greift der Mann zum

Kochlöffel. Bei 23 Prozent der Paare sind jedoch beide bereit, die Gäste zu beko-

chen.

Die Mehrheit der Paare sagt von sich: "Bei uns ist die Frau Spezialist fürs Wäsche-

waschen und -sortieren" (85 Prozent), "Die Frau ist besser, wenn es darum geht,

knifflige Dinge zu bügeln" (82 Prozent) oder "Fensterputzen ist Frauensache" (66

Prozent).
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Verteilung von Hausarbeiten
zwischen Frauen und Männern 
1998  -  2005

FRAGE (an Verheiratete oder in Partnerschaft Lebende ): "Wie die Arbeit im
Haushalt aufgeteilt wird, ist ja ganz unterschiedlich. Meistens hat
aber jeder so seine Spezialgebiete, Arbeiten, die er besonders gut
kann und für die er zuständig ist, wenn es darauf ankommt. " -
- "Wie ist das bei Ihnen, z.B. wenn Gäste zum Essen kommen, 

wer kocht dann bei Ihnen, die Frau oder der Mann im Haus?"
- "Und wie ist das beim Fensterputzen, wenn es darauf ankommt, 

ist das dann bei Ihnen Frauen- oder Männersache?"
- "Wer ist bei Ihnen Spezialist fürs Wäschewaschen und 

-sortieren?"
- "Wer führt die kleineren Reparaturen aus, die ständig anfallen?"
- "Und wenn es darum geht, knifflige Dinge zu bügeln, wer kann 

das besser?"
Verheiratete oder in  Partnerschaft Lebende

1998 2005
% %

Gäste werden bekocht
von der Frau....................................72....................................... 71
vom Mann......................................... 5......................................... 5
von beiden...................................... 22....................................... 23

Unentschieden/keine Angabe.....................1......................................... 1
___ ___
100 100

Fensterputzen ist
Frauensache................................... 72....................................... 66
Männersache.................................... 5......................................... 9
Machen beide................................. 20....................................... 22

Unentschieden/keine Angabe.....................3......................................... 3
___ ___
100 100

Spezialist fürs Wäschewaschen
und -sortieren ist

die Frau...........................................88....................................... 85
der Mann...........................................2......................................... 2
Beide.................................................9....................................... 12

Unentschieden/keine Angabe.....................1......................................... 1
___ ___
100 100

Reparaturen werden ausgeführt
von der Frau......................................8......................................... 6
vom Mann....................................... 76....................................... 80
von beiden...................................... 14....................................... 11

Unentschieden/keine Angabe.....................2......................................... 3
___ ___
100 100

Knifflige Dinge bügeln kann besser
die Frau...........................................87....................................... 82
der Mann...........................................6......................................... 6
Können beide gleich gut................... 6....................................... 10

Unentschieden/keine Angabe.....................1......................................... 2
___ ___
100 100

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, 
  zuletzt 7077, August/September 2005

Tabelle 1
Bundesrepublik Deutschland

In Partnerschaft Lebende 
ab 16 Jahre
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Für jeden, der nach Jahren der Emanzipation und der gestiegenen Berufstätigkeit der

Frauen eine deutliche Veränderung im Kompetenzprofil der Hausarbeiten erwartet

hat, mag es ärgerlich sein, daß die gesellschaftlichen Veränderungen der letzten Jahr-

zehnte bei der Rollenaufteilung im Haushalt wenig Spuren hinterlassen haben. Das

mag jedoch daran liegen, daß sich bei den Kompetenzzuschreibungen Männer und

Frauen fast durchgängig einig sind. Auch die Frauen beschreiben sich selbst für alle

traditionell weiblichen Arbeiten als die deutlich Kompetenteren.

Nur bei jüngeren Paaren unterhalb des 30. Lebensjahres gibt es  in den Ergebnissen

der Umfrage Hinweise, daß viele Arbeiten, die im allgemeinen geschlechtsspezifisch

verteilt sind, auch gemeinsam oder abwechselnd erledigt werden können. Von den

ganz Jungen sagen zum Beispiel 42 Prozent, daß mal er mal sie die Gäste bekocht. In

der nächst höheren Altersgruppe der 30- bis 44jänrigen sagen das nur 25 Prozent.

Fürs Wäschewaschen und -sortieren fühlen sich 30 Prozent der ganz jungen Verhei-

rateten und Paare beide zuständig, in der darüber liegenden Altersgruppe sagen das

nur noch 15 Prozent derjenigen, die in einer Beziehung leben.

TECHNISCHE DATEN FÜR DIE REDAKTION

Anzahl der Befragten: 1010

Repräsentanz: Gesamtdeutschland,
Verheiratete oder in Partnerschaft 
Lebende ab 16 Jahre

 
Zeitraum der Befragung: 30.  August bis 7. September 2005

Archiv-Nummer der Umfrage: 7077
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Verteilung von Hausarbeiten
in den verschiedenen Altersgruppen

FRAGE (an Verheiratete oder in Partnerschaft Lebende ): "Wie die Arbeit
im Haushalt aufgeteilt wird, ist ja ganz unterschiedlich. Meistens
hat aber jeder so seine Spezialgebiete, Arbeiten, die er besonders
gut kann und für die er zuständig ist, wenn es darauf ankommt. " -
- "Wie ist das bei Ihnen, z.B. wenn Gäste zum Essen kommen, 

wer kocht dann bei Ihnen, die Frau oder der Mann im Haus?"
- "Und wie ist das beim Fensterputzen, wenn es darauf ankommt, 

ist das dann bei Ihnen Frauen- oder Männersache?"
- "Wer ist bei Ihnen Spezialist fürs Wäschewaschen und -sortieren?"
- "Wer führt die kleineren Reparaturen aus, die ständig anfallen?"
- "Und wenn es darum geht, knifflige Dinge zu bügeln, wer kann 

das besser?"
            Verheiratete

               oder in  Partnerschaft Lebende

16-29 30-44 45-59 60 Jahre
Jahre Jahre Jahre und älter

% % % %
Gäste werden bekocht

von der Frau..................................... 53............. 66.......... 71............78
vom Mann.......................................... 5............... 8............ 4..............3
von beiden........................................42............. 25.......... 24............18

Unentschieden/keine Angabe.......................x............... 1............ 1..............1
___ ___ ___ ___
100 100 100 100

Fensterputzen ist
Frauensache......................................53............. 69.......... 69............65
Männersache.................................... 17............... 7............ 5............12
Machen beide................................... 26............. 21.......... 24............20

Unentschieden/keine Angabe.......................4............... 3............ 2..............3
___ ___ ___ ___
100 100 100 100

Spezialist fürs Wäschewaschen
und -sortieren ist

die Frau............................................ 70............. 81.......... 90............88
der Mann............................................ x............... 3............ 1..............3
Beide................................................ 30............. 15............ 8..............8

Unentschieden/keine Angabe.......................x............... 1............ 1..............1
___ ___ __ ___
100 100 100 100

Reparaturen werden ausgeführt
von der Frau....................................... 6............... 4............ 8..............4
vom Mann........................................ 75............. 75.......... 80............87
von beiden........................................17............. 19............ 9..............6

Unentschieden/keine Angabe.......................2............... 2............ 3..............3
___ ___ ___ ___
100 100 100 100

Knifflige Dinge bügeln kann besser
die Frau............................................ 72............. 78.......... 85............85
der Mann............................................ 7............... 8............ 4..............5
Können beide gleich gut.................. 18............. 12............ 9..............7

Unentschieden/keine Angabe.......................3............... 2............ 2..............3
___ ___ ___ ___
100 100 100 100

x = unter 0.5 Prozent

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7077, August/September 2005

Tabelle 2
Bundesrepublik Deutschland

In Partnerschaft Lebende 
ab 16 Jahre


