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Dr. Thomas Petersen

Institut fiir Demoskopie Allensbach

Eine Welt aus den Fugen

Wollte man die gesellschaftspolitischen
Verwerfungen in Deutschland mit nur einem
einzigen Begriff zusammenfassen, miisste man
wohl den Begriff ,,Verunsicherung® wéhlen.
Die Umfragen des Instituts fiir Demoskopie
Allensbach der letzten Jahre zeigen deutlich,
bei wie vielen Menschen das Gefiihl, festen
Grund unter den Fiilen 2zu haben,
verlorengegangen ist und wie sehr dies die
Stabilitét des politischen und gesellschaftlichen
Systems untergribt, vor allem seit dem Uberfall
Russlands auf die Ukraine im Februar 2022.

Im Sommer 2022 stimmten 59 Prozent der vom
Allensbacher Institut Befragten der Aussage
,Nach all diesen Ereignissen der letzten Jahre,
Umstiirze, Verdnderungen und so weiter, muss
ich sagen: Ich kann die Welt nicht mehr
verstehen zu. In den Jahrzehnten zuvor waren
es meist nur um die 40 Prozent gewesen. Fragt
man nach den Sorgen der Bevolkerung, gehort
der Punkt ,,Die allgemeine Unsicherheit, wie es
weitergeht® zu den oft genannten Punkten,

wobei dieser weitaus liberproportional hdufig
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von den Anhidngern der AfD genannt wird.
Unter den Motiven, AfD zu wihlen, liegt die
Aussage ,Ich habe das Gefiihl, unter der
Fiihrung der anderen Parteien geht das Land
den Bach runter* mit an der Spitze. Man muss
sich AfD-Wiéhler als verdngstigte Menschen

vorstellen.

Das Gefiihl, den Boden unter den Fiilen zu
verlieren, ist auch in Bezug auf die
internationalen Beziehungen Deutschlands
verbreitet. Bundeskanzler Merz sagte kiirzlich
auf der Miinchner Sicherheitskonferenz: ,,Die
internationale Ordnung, die auf Rechten und
auf Regeln beruhte, ist im Begriff, zerstort zu
werden. — Ich fiirchte, wir miissen es noch
etwas deutlicher sagen: Diese Ordnung, so
unvollkommen sie selbst zu ihren besten Zeiten
war, sie gibt es so nicht mehr.” Der Eindruck,
wonach die Welt aus den Fugen geraten sei und
alte Regeln keine Giiltigkeit mehr haben, zieht
sich auch durch die Antworten der Befragten
der aktuellen Bevdlkerungsumfrage des
Instituts fiir Demoskopie Allensbach fiir die
FAZ. So antworteten auf die Frage ,,Wiirden
Sie sagen, die Weltlage ist sehr schwierig, es
gibt zu viele bedrohliche Krisen in der Welt,
oder ist die Weltlage nicht so schwierig und
bedrohlich?“ 90 Prozent, sie hielten die
Weltlage fiir sehr schwierig, 9 Prozentpunkte
mehr als vor neun und 19 Prozentpunkte mehr

als vor 18 Jahren.

Tabelle A 2

Tabelle A 3



Die gleiche Tendenz zeigen die Antworten auf
die Frage ,,Halten Sie das Leben jetzt in unserer
Zeit fiir gefahrlicher, als es noch vor 20 bis 30
Jahren war, oder fiir weniger gefdhrlich als
damals, oder hat sich da nicht viel verdandert?*
Generell neigte die Bevolkerung bei Umfragen
in den letzten Jahrzehnten immer dazu, das
Leben in der Gegenwart fiir gefahrlicher zu
halten als 20, 30 Jahre zuvor, auch wider alle
Evidenz, etwa, wenn man die Zahlen der
Unfallopfer oder die Daten zur
Lebenserwartung betrachtete. Doch auch unter
Beriicksichtigung dieser Neigung sind die
aktuellen Ergebnisse bemerkenswert: 72
Prozent der Befragten sagten im Februar 2026,
das Leben sei heute gefdhrlicher als vor 20, 30
Jahren. 2011 hatten nur 49 Prozent diese
Antwort gegeben.

Wenn es um den Schutz vor internationalen
Bedrohungen ging, verlie} sich die deutsche
Bevolkerung  jahrzehntelang auf  die
Vereinigten Staaten. Fragte man, welches Land
der beste Freund Deutschlands sei, nannten die
Biirger meist mit weitem Abstand vor anderen
Landern an erster Stelle Amerika, gefolgt von
Frankreich. Die Gewissheit, durch das Biindnis
mit den Vereinigten Staaten geschiitzt zu sein,
wurde zum ersten Mal vor rund zwei
Jahrzehnten erschiittert, als die USA gegen den
Willen weiter Teile der deutschen Bevdlkerung
den Irak angriffen. Seitdem hat sich, auch in
Zeiten besserer Beziehungen zwischen den

beiden Léandern, das alte Vertrauen nicht wieder
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ganz wiederherstellen lassen. Dabei sind sich
die Deutschen nach wie vor der Bedeutung des
Schutzes durch die Vereinigten Staaten
durchaus bewusst. Der Aussage ,,Ohne die
militdrischen Fiahigkeiten der USA konnten
Deutschland und Europa sich nicht schiitzen*
stimmten im Februar 2026 55 Prozent der
Biirger zu, 11 Prozentpunkte mehr als im Jahr
2020.

Doch das Gefiihl, sich auf den grofen
Verbiindeten verlassen zu konnen, ist dahin.
Der  AuBlenpolitik des  amerikanischen
Prisidenten konnen die Deutschen nur wenig
abgewinnen. In einer Frage wurden zwei etwas
ausfiihrlicher formulierte Argumente
gegeneinandergestellt. Den Befragten wurde
ein Bildblatt iiberreicht, das zwei Personen
zeigte, denen jeweils eine Aussage zugeordnet
war. Die erste Person sagte: ,,Man kann von
Donald Trump halten, was man will, aber seine
Prisidentschaft hat auch ihr Gutes: Trump
bringt Bewegung in Konflikte, die zuvor
unldsbar erschienen, und bringt die Européer
dazu, unabhédngiger und eigenstidndiger zu
werden. Ich kann mir vorstellen, dass man in
einigen Jahren deutlich positiver iiber Trump
spricht als heute.“ Nur 21 Prozent der Befragten
stimmten dieser Aussage zu. Fast zwei Drittel,
64 Prozent, entschieden sich dagegen fiir die
Gegenposition, in der es hieB3: ,,Donald Trump
missachtet  internationale = Regeln  und
langjdhrige Allianzen und bringt so Chaos iiber

die Welt. Er setzt mit Gewalt oder Zwang
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durch, was er fiir richtig hélt, und es gilt nur das
Recht des Stirkeren. Ich kann seiner

Présidentschaft nichts Positives abgewinnen.

Folgerichtig ist der Anteil derjenigen in der
Bevolkerung, die der Ansicht sind, Deutschland
solle mit den USA moglichst eng
zusammenarbeiten, in jlingster Zeit stark
gesunken. Im Jahr 2000 vertraten noch 77
Prozent der Befragten diese Meinung, 2020
waren es immerhin noch 62 Prozent, aktuell
liegt der Wert nur noch bei 34 Prozent. Hier
wird sichtbar, was Friedrich Merz in Miinchen
auf der Sicherheitskonferenz sagte: Die
transatlantische =~ Partnerschaft  hat  ihre

Selbstverstindlichkeit verloren.

Dagegen ist der Anteil derjenigen, die eine enge
Zusammenarbeit mit Frankreich, das in dieser
Hinsicht fiir die Deutschen lange Zeit an
zweiter Stelle stand, befiirworten, leicht von 69
Prozent im Jahr 2000 auf aktuell 75 Prozent
gestiegen. Die Zahl der Beflirworter einer
engen Zusammenarbeit mit GroBbritannien ist
in der gleichen Zeit — wenn auch u.a. aufgrund
des Brexits mit kurzfristig recht starken
Schwankungen — im GroBen und Ganzen
ungefdhr gleichgeblieben. Im Jahr 2000 lag er
bei 53, 2026 bei 57 Prozent. Bemerkenswert ist,
dass sich seit der Jahrtausendwende der Anteil
derer, die sich fiir eine enge Zusammenarbeit
mit Polen aussprechen, von 24 auf 51 Prozent
mehr als verdoppelt hat. Filigt man alle

Ergebnisse zusammen, erkennt man, dass die
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deutsche Bevdlkerung vor einem
Vierteljahrhundert das Biindnis mit den
Vereinigten Staaten noch als deutlich wichtiger
betrachtete als das mit den europdischen

Nachbarn. Heute ist es umgekehrt.

Langsam, aber beharrlich scheint sich in der
Bevélkerung die Uberzeugung durchzusetzen,
dass sich Europa in der schwierigen Weltlage
selbst helfen muss. Einen weiteren Hinweis
hierauf bieten die Antworten auf die Frage, wie
Deutschland am besten fiir seine Sicherheit
sorgen konne. Dabei wurde eine Liste mit
verschiedenen  Antwortmoglichkeiten — zur
Auswahl iiberreicht, von denen auch mehrere
genannt werden konnten. Dass Deutschlands
Sicherheit mit am besten durch die
Mitgliedschaft in der NATO gewdéhrleistet sei,
sagten im August 2003 58 Prozent der
Befragten, heute sind es mit 65 Prozent etwas
mehr, aber auch deutlich weniger als 2023, als
74 Prozent diese Antwort gaben. Die Zahl
derer, die auf ein  eigenstindiges
Verteidigungsbiindnis der EU-Lénder mit einer
eigenen Armee setzten, ist seit 2003 von 27 auf
47 Prozent gestiegen. Umgekehrt ist die
Entwicklung des Zutrauens in die Vereinten
Nationen. Dass sie die Sicherheit Deutschlands
gewihrleisten, meinten in der aktuellen
Umfrage 46 Prozent, 2003 waren es noch 13

Prozentpunkte mehr gewesen.

Ahnliche Tendenzen =zeigen auch andere

Umfrageergebnisse. Auf die Frage ,,Sind Sie
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fiir oder gegen den Aufbau einer gemeinsamen
europdischen Armee?* antworteten im Jahr
2017 34 Prozent, sie seien dafiir, 35 Prozent
sprachen sich dagegen aus. Heute sagen 49
Prozent, sie seien fiir den Aufbau -einer
gemeinsamen europdischen Armee, nur noch

21 Prozent widersprechen ausdriicklich.

Das allgemeine Vertrauen in internationale
Organisationen  hat sich  entsprechend
entwickelt. Die Verdnderungen {iber die
Jahrzehnte hinweg sind nicht grof3, aber
charakteristisch. Der Anteil derjenigen, die
sagen, sie hitten groBes oder sehr grofles
Vertrauen in die Europdische Union, hat sich
seit 2007 kaum verdndert. Damals gaben 33
Prozent diese Antworten, im Februar 2026
waren es 35 Prozent. Das Vertrauen in die
NATO ist in der gleichen Zeit von 34 auf 40
Prozent gestiegen, das in die Vereinten
Nationen dagegen von 39 auf 32 Prozent
gesunken. Letztere genossen damit vor fast
zwei Jahrzehnten das groBte Ansehen der drei
internationalen Organisationen, heute das

geringste.

Dennoch hélt die Mehrheit trotz allem an dem
Grundgedanken der Vereinten Nationen fest.
54 Prozent stimmten in der aktuellen Umfrage
der These zu: ,,Gerade in schwierigen Zeiten
wie im Moment ist es wichtig, dass es die
Vereinten Nationen gibt. Es braucht eine
Organisation, die sich fiir Frieden einsetzt und

internationale Regeln vorgibt.“ Nur 29 Prozent
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vertraten die Gegenposition, wonach die
Vereinten Nationen nicht ernst genommen und
ihre Regeln nicht befolgt wiirden, weswegen sie

in ihrer jetzigen Form tiberfliissig seien.

Alles in allem zeigt sich in den
Umfrageergebnissen, dass die Bevolkerung
zunehmend den Eindruck gewinnt, dass Europa
auf sich selbst angewiesen ist. Eine
Allensbacher Frage, die seit Jahrzehnten immer
wieder gestellt worden ist, lautet: ,,Wenn
jemand sagt: ,Europa ist unsere Zukunft.
Wiirden Sie sagen, das stimmt, oder ist das Threr
Meinung nach nicht richtig?“ Der Anteil der
Befragten, die auf die Frage antworten, dies sei
richtig, liegt seit drei Jahrzehnten weitgehend
unverdndert bei meist etwas mehr als 50
Prozent. In der aktuellen Umfrage gaben 54
Prozent diese Antwort. Aufschlussreich ist bei
dieser Frage aber die Analyse nach
Altersgruppen. Befragte unter 30 Jahren sagten
deutlich héufiger als der Durchschnitt der
Bevolkerung, ndmlich zu 65 Prozent, ihrer
Ansicht nach sei Europa ,,unsere Zukunft.” In
der Welt, in der die Leitplanken verloren zu
gehen scheinen, sucht besonders die junge

Generation den Halt in Europa.
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UNTERSUCHUNGSDATEN

Befragter Personenkreis: Deutsche Wohnbevdlkerung ab 16 Jahre in
der Bundesrepublik Deutschland

Anzahl der Befragten: 1052

Befragungszeitraum: 6.02. bis 19.02.2026

Methode: Reprasentative Quotenauswahl
Art der Interviews: Muandlich-personliche Interviews

(face-to-face)
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Tabelle A 1
GroRe Verunsicherung Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Neulich sagte jemand: ,Nach all diesen Ereignissen der letzten Jahre,
Umsturze, Veranderungen und so weiter, muss ich sagen: Ich kann
die Welt nicht mehr verstehen. Wie empfinden Sie das, geht Ihnen
das auch so, oder geht Ihnen das nicht so?"

Bevdlkerung insgesamt

1992 2001 2012 2022

% % % %

Gehtmirauch SO.....oovveviiiiin, 45 . ... 35.......... 37 . 59
Geht mirnicht SO .c.oeveeieii . 38, 49.......... 46 .......... 24
Unentschieden ..........ccccoooeevvieeeeen. A7 16......... A7 ... A7
100 100 100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, zuletzt 12059




Verangstigung insbesondere bei
AfD-Anhdngern

Tabelle A 2
Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Es soll einmal untersucht werden, was den Menschen heute grol3e
Sorgen bereitet, was sie bedrickt. Konnten Sie diese Liste bitte einmal
durchsehen und mir alle Punkten nennen, von denen Sie sagen
wurden: Ja, das macht mir groRe Sorgen?"

Bevolkerung

Anhanger der —

insgesamt
CDU/ SPD B.90/ Die AfD
CSuU Grune Linke
% % % % % %
Auszug
Die allgemeine Unsicher-
heit, wie es weitergeht................. 49 44 ........ 49 ... 35......... 41...... 64
Tabelle A 2

Auszug

Ich habe das Gefuhl, unter der
FUhrung der anderen Parteien

geht das Land den Bach runter...................

Bundesrepublik Deutschland
Personen, die sich vorstellen kbnnen, in
den nachsten Jahren einmal die AfD zu

wahlen

Potentielle AfD-Wahler

%

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 13013, 13004




Gefahrliche Zeiten Tabelle A3
Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Das ist vielleicht schwierig zu sagen, aber wie schatzen Sie die
Weltlage zurzeit ein — ich meine so rein gefuhlsmaRig? Wirden Sie
sagen, die Weltlage ist sehr schwierig, es gibt zu viele bedrohliche

Krisen in der Welt, oder ist die Weltlage nicht so schwierig und
bedrohlich?"

Bevdlkerung insgesamt

2008 2016 2026

% % %

Sehr schwierig, viele bedrohliche
7= o T 71 81 .. 90
Nicht so schwierig und bedrohlich .................. 14 s S I 4
Unentschieden............cccoiieiiiiiiieieiieeeeee, 15 .. 10 ........... 6
100 100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 10026, 10058,13014

FRAGE: "Ob unser Leben in der heutigen Zeit gefahrlicher ist als noch vor 20
oder 30 Jahren, dartber kann man verschiedener Ansicht sein. Was
meinen Sie, halten Sie das Leben jetzt in unserer Zeit alles in allem fur
gefahrlicher, als es noch vor 20 bis 30 Jahren war, oder fur weniger
gefahrlich als damals, oder hat sich da nicht viel verandert?"

Bevdlkerung insgesamt

2011 2026
% %
Leben jetzt ist gefahrlicher.............ccoooeee. 49.......... 72
Leben jetzt ist weniger gefahrlich............................ 12 3
Da hat sich nicht viel verandert..................cooeee. 31 19
Unentschieden............coooiiiiiiiiiiieeee e, 8. 6
100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 10079, 13014




Tabelle A 4
Schutzmacht USA Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Neulich sagte jemand: 'Ohne die militarischen Fahigkeiten der USA

konnen Deutschland und Europa sich nicht schitzen.' Sehen Sie das
auch so, oder sehen Sie das nicht so?"

Bevdlkerung insgesamt

2020 2026
% %
Sehe das auCh SO .........eviiiiiiiiiiiis 44 .......... 55
Sehe das NICht SO .........evviiiiiiiiiiiiies 29.......... 22
Unentschieden............coooiiiiiiiiiiieeee e, 27 ........ 23
100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12028, 13014




Tabelle A5

Trumps AulRenpolitik wird mehrheitlich Bundesrepublik Deutschland
abgelehnt Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Hier unterhalten sich zwei Uber den amerikanischen Prasidenten
Donald Trump. Wer von beiden sagt eher das, was auch Sie denken?"

Bevolkerung
insgesamt

%

»,Man kann von Donald Trump halten,

was man will, aber seine Prasidentschaft

hat auch ihr Gutes: Trump bringt Bewegung

in Konflikte, die zuvor unlosbar erschienen,

und bringt die Europaer dazu, unabhangiger

und eigenstandiger zu werden. Ich kann mir

vorstellen, dass man in einigen Jahren

deutlich positiver Uber Trump spricht als heute."................. 21

,Das sehe ich anders. Donald Trump missachtet
internationale Regeln und langjahrige Allianzen

und bringt so Chaos uber die Welt. Er setzt mit

Gewalt oder Zwang durch, was er fur richtig halt,

und es gilt nur das Recht des Starkeren.

Ich kann seiner Prasidentschaft nichts

Positives abgewinnen." ... 64

UNentSChIiCdeN ... ..o 15

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 13014, Februar 2026




Tabelle A 6

Wie schiitzt sich Deutschland am besten? Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Es gibt ja verschiedene Ansichten daruber, wie Deutschland am
besten fur seine Sicherheit sorgen kann. Hier sind einige
Maglichkeiten aufgeschrieben. Was davon wurden Sie alles nennen?"

Bevdlkerung insgesamt

2003 2023 2026

0 0 0

Auszug % % %
Durch die Mitgliedschaft
iNder NATO ... 58 i 74........... 65
Durch ein eigenstandiges
Verteidigungsbundnis der
EU-Staaten mit eigener Armee........................ 27 . 36..ccennnnn. 47
Durch eine Starkung der
Vereinten Nationen, der UNO......................... 59 ...l 48............ 46

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 7045, 12067, 13014




Tabelle A7

UNO fur die meisten unverzichtbar Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Hier unterhalten sich zwei Uber die Vereinten Nationen, die UNO. Wer
von beiden sagt eher das, was auch Sie denken?®

Bevolkerung

insgesamt
%
,Gerade in schwierigen Zeiten wie im Moment
ist es wichtig, dass es die Vereinten Nationen gibt.
Es braucht eine Organisation, die sich fur Frieden
einsetzt und internationale Regeln vorgibt."........................ 54
,Das sehe ich anders. Die Vereinten Nationen
werden von vielen Staaten nicht ernst genommen,
und ihre Regeln werden nicht eingehalten. Daher
sind die Vereinten Nationen in ihrer jetzigen Form
aus meiner Sicht Uberflussig."..............uuviiiiiiiiiiiiiiiis 29
Unentschieden..........ccoooeiiiiiiiiiee e A7
100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 13014, Februar 2026




Tabelle B 1
Gesamtdeutschland
Wahlberechtigte Bevélkerung
mit konkreter Parteiangabe

Gesamtdeutschland

Zweitsti

CDU/ FDP SPD Bu.90/ DIE AfD Freie BSW Sons-

CSu GRUNE LINKE Wahler tige

% % % % % % % % %

2016:  Jahresdurchschnitt 34,0 7,5 230 110 90 110 - .. .5

2017: Jahresdurchschnitt 36,0 9,0 25,0 8,5 8,5 9,0 - - 4,0

2018: Jahresdurchschnitt 31,5 9,5 19,0 13,0 9,5 13,5 - - 4,0

2019: Jahresdurchschnitt 30,0 7,5 16,0 20,5 80 13,0 - - 50

2020:  Jahresdurchschnitt 355 65 160 200 75 100 - . .:2.%3

2021: Jahresdurchschnitt 28,5 10,5 20,0 19,0 6,5 10,0 - - 55
Bundestagswahl

96.09.2021 241 11,5 257 14,8 49 10,3 - - 8,7

2022: Jahresdurchschnitt 28,0 8,5 23,0 18,5 5,0 11,0 - - 6,0

2023:  Jahresdurchschnitt 31,0 7,0 190 150 40 170 10 _ . -..5:0

2024: 1. Halbjahr .. 330..60..160 135 .30 165 .10 .60 50

2. Halbjahr 35,0 45 16,0 11,0 - 17,0 - 8,0 8,5

Jahresdurchschnitt 34,0 50 16,0 120 20 165 05 7.0 70

2025: 1. Halbjahr 30,0 40 16,0 12,0 70 21,5 - 45 5,0
Bundestagswahl

53 02.2025 28,5 43 16,4 11,6 8,8 20,8 1,5 5,0 3,1

4.-16. Juli 29,0 40 15,0 12,0 9,0 23,0 - 3,5 45

1. - 14. August 28,0 4,0 16,0 11,0 10,0 22,5 - 40 4,5

5.-17. September 270 40 150 110 110 240 - .30 50

26. Sept. - 10. Okt. 26,0 3,0 15,0 11,0 11,0 25,0 - 4,0 5,0

23.0kt.-6.Nov. 270 35 155 110 100 240 - 40 50

22. Nov. - 4. Dez. 27,0 45 14,0 12,5 9,0 25,0 - 3,0 5,0

Jahresdurchschnitt 29,0 4,0 15,5 11,5 85 225 - 4,0 5,0

2026: 6. - 19. Januar 27,0 3,5 15,0 11,5 10,0 25,0 - - 8,0

6. -19. Februar 27,0 40 16,0 12,0 10,0 24,0 - - 7,0

Befragt wurden in der aktuellen Umfrage persénlich-miindlich insgesamt 1.052 Personen.
Bei dieser StichprobengréBe betragt die Fehlerspanne bei einem Anteilswert

von 30 Prozent rund +/- 3 Prozentpunkte und bei einem Anteilswert von

10 Prozent rund +/- 2 Prozentpunkte.

QUELLE: Frankfurter Allgemeine Zeitung, Institut fir Demoskopie, zuletzt IfD-Umfrage 13014
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Veroffentlichung in der
Frankfurter Allgemeinen Zeitung Nr. 51

vom 2. Marz 2026, S. 8, unter dem Titel:

"Eine Welt aus den Fugen. Die Deutschen wenden
sich von den USA ab, obwohl sie sie zu brauchen

meinen.
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Zeitgeschehen

FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG

{ DEUTSCHE FRAGEN - DEUTSCHE ANTWORTEN |

Eine Welt aus den Fugen

ollte man die gesellschafts-

politischen Verwerfungen

in Deutschland mit nur

einem einzigen Begriff zu-
sammenfassen, misste man wohl den Be-
griff ,Verunsicherung® wéhlen. Die Um-
fragen des Instituts fiir Demoskopie Al-
lensbach der letzten Jahre zeigen deut-
lich, bei wie vielen Menschen das Gefiihl
verloren gegangen ist, festen Grund unter
den Fiilen zu haben. Und sie zeigen, wie
sehr das die Stabilitat des politischen und
gesellschaftlichen Systems untergribt,
vor allem seit dem Uberfall Russlands auf
die Ukraine im Februar 2022.

Im Sommer 2022 stimmten 59 Prozent
der vom Allensbacher Institut Befragten
der Aussage zu: ,Nach all diesen Ereignis-
sen der letzten Jahre, Umstiirze, Verande-
rungen und so weiter, muss ich sagen: Ich
kann die Welt nicht mehr verstehen®. In
den Jahrzehnten zuvor waren es meist nur
um die 40 Prozent gewesen. Fragt man
nach den Sorgen der Bevolkerung, gehort
der Punkt ,Die allgemeine Unsicherheit,
wie es weitergeht” zu den oft genannten
Punkten, wobei dieser weitaus iiberpropor-
tional oft von Anhéngern der AfD genannt
wird. Unter den Motiven, AfD zu wihlen,
liegt die Aussage mit an der Spitze: ,Ich ha-
be das Gefiihl, unter der Fiihrung der ande-
ren Parteien geht das Land den Bach
runter. Man muss sich AfD-Wihler als
verdngstigte Menschen vorstellen.

Das Gefiihl, den Boden unter den Fii-
Ben zu verlieren, ist auch in Bezug auf die
internationalen Beziehungen Deutsch-
lands verbreitet. Bundeskanzler Merz
sagte kiirzlich auf der Miinchner Sicher-
heitskonferenz: ,Die internationale Ord-
nung, die auf Rechten und auf Regeln be-
ruhte, istim Begriff, zerstort zu werden. —
Ich fiirchte, wir miissen es noch etwas
deutlicher sagen: Diese Ordnung, so un-
vollkommen sie selbst zu ihren besten
Zeiten war, sie gibt es so nicht mehr.”

Der Eindruck, die Welt sei aus den Fu-
gen geraten und alte Regeln hitten keine
Giltigkeit mehr, zieht sich auch durch die
Antworten der Befragten der aktuellen
Bevolkerungsumfrage des Instituts fiir
Demoskopie Allensbach fiir die F.A.Z,
die vom 6. bis 19. Februar vorgenommen
wurde. So auf die Frage: ,Wiirden Sie sa-
gen, die Weltlage ist sehr schwierig, es
gibt zu viele bedrohliche Krisen in der
Welt, oder ist die Weltlage nicht so
schwierig und bedrohlich? Auch vor
dem Angriff der USA und Israels auf Iran
antworteten 90 Prozent, sie hielten die
Weltlage fiir sehr schwierig — neun Pro-
zentpunkte mehr als vor neun und
19 Prozentpunkte mehr als vor 18 Jahren.

Die gleiche Tendenz zeigen die Ant-
worten auf die Frage ,Halten Sie das Le-
ben jetzt in unserer Zeit fir geféhrlicher,
als es noch vor 20 bis 30 Jahren war, oder
fiir weniger gefahrlich als damals, oder
hat sich da nicht viel verdndert?* Gene-
rell neigte die Bevolkerung bei Umfragen
in den letzten Jahrzehnten dazu, das Le-
ben in der Gegenwart fiir geféhrlicher zu
halten als 20, 30 Jahre zuvor, auch wider
alle Evidenz, etwa wenn man die Zahlen
der Unfallopfer oder die Daten zur Le-
benserwartung betrachtete. Auch unter
Beriicksichtigung dieser Neigung sind die
aktuellen Ergebnisse bemerkenswert:
72 Prozent der Befragten sagten im Fe-
bruar 2026, das Leben sei heute gefahr-
licher als vor 20, 30 Jahren. 2011 hatten
49 Prozent diese Antwort gegeben.

Wenn es um den Schutz vor internatio-
nalen Bedrohungen ging, verlief3 sich die
deutsche Bevolkerung jahrzehntelang auf
die Vereinigten Staaten. Fragte man, wel-
ches Land der beste Freund Deutschlands
sei, nannten die Biirger meist mit weitem
Abstand vor anderen Léndern an erster
Stelle Amerika, gefolgt von Frankreich.
Die Gewissheit, durch das Biindnis mit
den Vereinigten Staaten geschiitzt zu
sein, wurde zum ersten Mal vor rund zwei
Jahrzehnten erschiittert, als die USA
gegen den Willen weiter Teile der deut-
schen Bevolkerung den Irak angriffen.
Seitdem hat sich, auch in Zeiten besserer
Beziehungen zwischen den beiden Lan-
dern, das alte Vertrauen nicht wieder
ganz herstellen lassen. Dabei sind sich

|

die Deutschen nach wie vor der Bedeu-
tung des Schutzes durch die USA be-
wusst. Der Aussage ,Ohne die milita-
rischen Fahigkeiten der USA konnten
Deutschland und Europa sich nicht
schiitzen®* stimmten im Februar 2026 im-
merhin 55 Prozent der Biirger zu, elf Pro-
zentpunkte mehr als im Jahr 2011.

Doch das Gefiihl, sich auf den grof3en
Verbiindeten verlassen zu konnen, ist da-
hin. Der Aufenpolitik des amerikani-
schen Prisidenten kénnen die Deutschen
wenig abgewinnen. So wurde den Befrag-
ten ein Bildblatt iberreicht, das zwei Per-
sonen zeigte, denen jeweils eine Aussage
zugeordnet war. Die erste sagte: ,Man
kann von Donald Trump halten, was man
will, aber seine Prasidentschaft hat auch
ihr Gutes: Trump bringt Bewegung in
Konflikte, die zuvor unldsbar erschienen,
und bringt die Européer dazu, unabhan-
giger und eigenstindiger zu werden. Ich
kann mir vorstellen, dass man in einigen
Jahren deutlich positiver tiber Trump
spricht als heute.” 21 Prozent der Befrag-
ten stimmten dieser Aussage zu. Fast
zwei Drittel, 64 Prozent, entschieden sich
fiir die Gegenposition, in der es hief3:
,Donald Trump missachtet internationa-
le Regeln und langjéhrige Allianzen und
bringt so Chaos iiber die Welt. Er setzt
mit Gewalt und Zwang durch, was er fiir

Die Starke der Parteien

Die Deutschen wenden sich
von den USA ab, obwohl sie
sie zu brauchen meinen.

Von Thomas Petersen
Institut fiir Demoskopie
Allensbach

richtig hilt, und es gilt nur das Recht des
Starkeren. Ich kann seiner Prisident-
schaft nichts Positives abgewinnen.”
Folgerichtig ist der Anteil derjenigen
stark gesunken, die der Ansicht sind,
Deutschland solle mit den USA mog-
lichst eng zusammenarbeiten. Im Jahr
2000 vertraten 77 Prozent der Befragten
diese Meinung, 2020 waren es immerhin
noch 62 Prozent, aktuell liegt der Wert
nur bei 34 Prozent. Hier wird sichtbar,
was Friedrich Merz in Miinchen auf der
Sicherheitskonferenz sagte: Die transat-
lantische Partnerschaft hat ihre Selbst-
verstandlichkeit verloren.

agegen ist der Anteil derjeni-

gen, die eine enge Zusammen-

arbeit mit Frankreich befiirwor-

ten, das in dieser Hinsicht fir
die Deutschen lange Zeit an zweiter Stelle
stand, leicht von 69 Prozent im Jahr 2000
auf aktuell 75 Prozent gestiegen. Die Zahl
der Befiirworter einer engen Zusammen-
arbeit mit Grof3britannien ist in der glei-
chen Zeit — wenn auch aufgrund des Brexits
mit kurzfristig recht starken Schwankun-
gen—im Grofien und Ganzen gleich geblie-
ben. Im Jahr 2000 lag er bei 53, im Jahr
2026 bei 57 Prozent. Bemerkenswert ist,
dass sich seit der Jahrtausendwende der
Anteil derer, die sich fiir eine enge Zusam-

Wenn schon am nachsten Sonntag Bundestagswahl wére, welche Partei
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Liegt Deutschlands Zukunft in Europa?

Mit welchen dieser Lander sollten wir
moglichst eng zusammenarbeiten? (in %)

Sind Sie fiir oder gegen den
Aufbau einer europdischen
Armee? (in %)

7 i
75 Frankreich Dagegen Dafiir 49
69 43
57 GroRbritannien 35 34
53 51 Polen
21
34 USA
24
T T T T T T
2000 05 11 15 20 26 2017 2022 2026

Wie viel Vertrauen haben Sie in diese
internationalen Organisationen?

(Antworten ,sehr groRes/groBes Vertrauen® in %)

Ist Europa unsere Zukunft?
(Antworten ,,Ja“ in %)

Bevoélkerung insgesamt

40 NATO
39 Altersgruppe 16 bis 29 Jahre
30 bis 44 Jahre
35 Europiische
34 i
o Union 45 bis 59 Jahre
32 Vereinte T
Nationen 60 Jahre und élter
T T T T
2007 2010 2016 2026

Quelle: Institut fiir Demoskopie Allensbach / F.A.Z.-Grafik: swa.

menarbeit mit Polen aussprechen, von 24
auf 51 Prozent mehr als verdoppelt hat.
Fligt man alle Ergebnisse zusammen, er-
kennt man, dass die deutsche Bevolkerung
vor einem Vierteljahrhundert das Biindnis
mit den USA noch als deutlich wichtiger
betrachtete als das mit den europdischen
Nachbarn. Heute ist es umgekehrt.

angsam, aber beharrlich scheint

sich die Uberzeugung durchzu-

setzen, dass sich Europa in der

schwierigen Weltlage selbst
helfen muss. Einen weiteren Hinweis hie-
rauf bieten die Antworten auf die Frage,
wie Deutschland am besten fiir seine Si-
cherheit sorgen konne. Dabei wurde eine
Liste mit verschiedenen Antwortmog-
lichkeiten zur Auswahl iiberreicht, von
denen auch mehrere genannt werden
konnten. Im August 2003 sagten 58 Pro-
zent der Befragten, dass Deutschlands Si-
cherheit mit am besten durch die Mit-
gliedschaft in der NATO gewihrleistet
sei, heute sind es mit 65 Prozent etwas
mehr, aber auch deutlich weniger als
2023, als 74 Prozent diese Antwort ga-
ben. Die Zahl derer, die auf ein eigen-
standiges Verteidigungsbiindnis der EU-
Lénder mit einer eigenen Armee setzten,
ist seit 2003 von 27 auf 47 Prozent gestie-
gen. Umgekehrt ist die Entwicklung des
Zutrauens in die Vereinten Nationen.
Dass sie die Sicherheit Deutschlands ge-
wiahrleisten, meinten in der aktuellen
Umfrage 46 Prozent, 2003 waren es noch
13 Prozentpunkte mehr gewesen.

Ahnliche Tendenzen zeigen auch an-
dere Umfrageergebnisse. Auf die Frage
,Sind Sie fiir oder gegen den Aufbau
einer gemeinsamen europdischen Ar-
mee?" antworteten im Jahr 2017 mit Ja
34 Prozent, 35 Prozent sprachen sich da-
gegen aus. Heute sagen 49 Prozent, sie
seien fiir den Aufbau einer gemeinsamen
europdischen Armee, nur noch 21 Pro-
zent widersprechen ausdriicklich.

Das allgemeine Vertrauen in internatio-
nale Organisationen hat sich entsprechend
entwickelt. Die Veranderungen iber die
Jahrzehnte hinweg sind nicht grof3, aber
charakteristisch. Der Anteil derjenigen,
die sagen, sie hitten grofes oder sehr gro-
Bes Vertrauen in die Europiische Union,
hat sich seit 2007 kaum verandert. Damals
gaben 33 Prozent diese Antworten, im
Februar 2026 waren es 35 Prozent. Das
Vertrauen in die NATO ist in der gleichen
Zeit von 34 auf 40 Prozent gestiegen, das in
die Vereinten Nationen dagegen von 39
auf 32 Prozent gesunken. Letztere genos-
sen also vor fast zwei Jahrzehnten das
grofite Ansehen der drei internationalen
Organisationen, heute das geringste.

Dennoch halt die Mehrheit trotz allem
an dem Grundgedanken der UN fest.
54 Prozent stimmen der These zu: ,,Gera-
de in schwierigen Zeiten wie im Moment
ist es wichtig, dass es die Vereinten Na-
tionen gibt. Es braucht eine Organisa-
tion, die sich fiir Frieden einsetzt und in-
ternationale Regeln vorgibt.“ 29 Prozent
vertraten die Gegenposition, wonach die
UN nicht ernst genommen und ihre Re-
geln nicht befolgt wiirden, weswegen sie
in ihrer jetzigen Form tiberfliissig seien.

Alles in allem zeigt sich in den Umfra-
geergebnissen, dass die Bevolkerung zu-
nehmend den Eindruck gewinnt, dass
Europa auf sich selbst angewiesen ist.
Eine Allensbacher Frage, die seit Jahr-
zehnten immer wieder gestellt worden
ist, lautet: ,\Wenn jemand sagt: ,Europa
ist unsere Zukunft." Wiirden Sie sagen,
das stimmt, oder ist das Ihrer Meinung
nach nicht richtig?* Der Anteil der Be-
fragten, die auf die Frage antworten, dies
sei richtig, liegt seit drei Jahrzehnten
weitgehend unverdndert bei meist etwas
mehr als 50 Prozent. In der aktuellen Um-
frage gaben 54 Prozent diese Antwort.

Aufschlussreich ist bei dieser Frage
aber die Analyse nach Altersgruppen. Be-
fragte unter 30 Jahren sagten deutlich
héufiger als der Durchschnitt der Bevol-
kerung, namlich zu 65 Prozent, ihrer An-
sicht nach sei Europa ,unsere Zukunft®.
In der Welt, in der die Leitplanken ver-
loren zu gehen scheinen, sucht besonders
die junge Generation den Halt in Europa.



