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Kritisches Gesellschaftsbild

AWA 2019

Frage: "Wie würden Sie unsere Gesellschaft beschreiben? Hier auf dieser Liste stehen einige 
Aussagen. Was davon trifft Ihrer Meinung nach auf unsere Gesellschaft zu?"

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11091

Die Kluft zwischen Arm und Reich wird immer größer

Es gibt zu wenig Solidarität, jeder denkt nur an sich

Es gibt viel Wohlstand, wir können uns viel leisten

Geld spielt eine zu große Rolle, für die meisten geht es nur
darum, möglichst viel Geld zu haben

Bei uns wird der Mensch nur nach seinem wirtschaftlichen 
Nutzen beurteilt

Wir leben in einer Ellenbogengesellschaft

Unsere Gesellschaft ist sehr auf Sicherheit bedacht

Der Staat sichert die Bürger umfassend ab

In unserer Gesellschaft wird Leistung belohnt

Die Familie hat in unserer Gesellschaft eine große Bedeutung

Bei uns gibt es große soziale Sicherheit, den Schwachen wird 
geholfen

Bei uns gibt es viel Toleranz

Wir haben eine kinderfreundliche Gesellschaft

Unsere Gesellschaft bietet jedem ausreichende 
Aufstiegsmöglichkeiten

85 %

74

66

59

47

46

45

43

42

33

30

25

21

14
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Was trennt die Menschen?

AWA 2019

Frage: "

Die soziale Schicht, zu der man gehört

Der Schulabschluss, Bildung

Einkommen

Die politische Einstellung

Eigentum, Besitz

Das Alter, die Generation, zu der man gehört

Die Grundsätze, nach denen man lebt

Die in der Familie vermittelten Werte

Religion, religiöse Überzeugungen

Die Herkunft, ob man aus Deutschland oder 
einem anderen Land kommt

Was sind in Deutschland die eigentlichen Gegensätze: Was trennt, was unterscheidet 
die Menschen in unserer Gesellschaft vor allem?"

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11097

71 %

58

57

56

52

43

42

38

38

35

29Ob man aus Ost- oder Westdeutschland 
stammt
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Zufriedenheit mit der eigenen wirtschaftlichen 
Lage: Die Unterschiede zwischen den sozialen 
Schichten werden größer

AWA 2019

31

23
20

47

3840
46

20192014200920041999

70
66 67

25

53

26

hoch

mittel

niedrig

74
79

Sozioökonomischer
Status –

Es bezeichnen ihre eigene wirtschaftliche Lage als (sehr) gut

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, zuletzt AWA 2019

%
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Wohlstandsgewinner und -verlierer: 
unterschiedliche Bilanz in den sozialen Schichten

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11095

5

37 Besser

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

Frage: "Wenn Sie Ihre wirtschaftliche Lage mit der vor fünf Jahren vergleichen: Geht es Ihnen 
heute wirtschaftlich besser als vor fünf Jahren oder schlechter, oder würden Sie sagen: 
kein Unterschied?"

Schlechter
Besser

Kein Unterschied

13

31

20

43

35 %

15

50
Schlechter

%
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Steigender Wohlstand in allen Schichten – gleich-
zeitig vergrößern sich die sozialen Unterschiede

AWA 2019

162

261
309

201920142009

540 Euro
582

180

401

211

hoch

mittel

niedrig

778

Sozioökonomischer
Status –

Durchschnittlicher finanzieller Spielraum*)

*) Finanzieller Spielraum = der Betrag, der monatlich zur freien Verfügung bleibt

+ 44 %

+ 54 %

+ 30 %

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, zuletzt AWA 2019
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Einschätzung der finanziellen Lage im Alter:
differenziertes Bild in den sozialen Schichten

AWA 2019

Wie schätzen Sie Ihre persönliche finanzielle Lage im Alter ein? 
Können Sie es mir bitte nach dieser Liste sagen?" 

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Personen, die nicht (überwiegend) von einer Rente oder einer Pension leben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12004

10

53

33
Das Geld wird wahrscheinlich knapp werden oder
gar nicht reichen, um meinen Lebensunterhalt im
Alter aus eigenen Mitteln finanzieren zu können

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig
%% % %

Frage: "

Wahrscheinlich habe ich genug Geld zur 
Verfügung und werde im Alter finanziell 
keine Sorgen haben

Ich erwarte, dass ich im Alter mit meinem Geld 
auskommen werde, aber ich werde sparsam 
sein müssen

Unentschieden 4

100

30

53

12

5

100

55

38

2

5

100

Personen, die nicht (überwiegend) von einer 
Rente oder einer Pension leben

25

60

9

6

100

insgesamt
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Fast jeder Dritte kennt Altersarmut aus dem 
eigenen Umfeld

AWA 2019

Wie ist das in Ihrem persönlichen Umfeld, also Ihrem Bekanntenkreis oder Ihrer 
Nachbarschaft: Ist Altersarmut da ein Problem, oder ist das nicht der Fall?" 

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12004

Frage: "

32 %

56 53

37 

1012
Ist Problem

Nicht 
der Fall

Unentschieden

Ist Problem

Unentschieden

Bevölkerung insgesamt Rentner

Nicht 
der Fall
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Mangelnde Altersvorsorge

AWA 2019

46

17

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

57

29
32

47

nicht ausreichend

ausreichend

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung, Personen, die nicht in Rente oder Pension leben
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

%

Es halten ihre bisherigen Anstrengungen zur Altersvorsorge für –

Personen, die nicht in Rente oder Pension leben, besitzen –
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Private und betriebliche Altersvorsorge

AWA 2019

35 2014
2005

2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung, Personen, die nicht in Rente oder Pension leben
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, AWA 2005 und AWA 2019

2324 10

private Rentenversicherung Betriebsrente

Personen, die nicht in Rente oder Pension leben, besitzen –

40

26

11 %

31
25

13

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig
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Sinkende Ausgabebereitschaft für Altersvorsorge –
vor allem in den unteren sozialen Schichten

AWA 2019

43

19

hochmittelniedrig

26
32

35 43

Es sind bereit für die Altersvorsorge viel auszugeben

2019

2005

Sozioökonomischer Status

%

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung, Personen, die nicht in Rente oder Pension leben
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, AWA 2005 und AWA 2019

Personen, die nicht in Rente oder Pension leben, besitzen –
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AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11094

32

39

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrigBevölkerung
insgesamt

49

34

51 50

22

64

"Tatsächlich ist es so, dass 
die einen oben sind, und 
die anderen sind unten 
und kommen bei den 
heutigen Verhältnissen 
auch nicht hoch, so sehr 
sie sich auch anstrengen."

"Jeder ist seines Glückes 
Schmied. Wer sich heute
wirklich anstrengt, der kann 
es auch zu etwas bringen."

%

Statusfatalismus in den unteren Schichten
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Förderung der Kinder – eine Frage der Schicht

AWA 2019

Darauf achten, dass das Kind die
Hausaufgaben macht

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern zwischen 30 und 59 Jahren mit Kindern zwischen 3 und 18 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7285

Darauf achten, dass das Kind früh lesen
lernt bzw. viel liest

Das Lernen von Fremdsprachen möglichst 
früh fördern

Dem Kind bei den Hausaufgaben helfen

Das Kind für gute Leistungen belohnen

Das Kind vor Klassenarbeiten abfragen

Die sprachliche Entwicklung des Kindes fördern

Mit dem Kind kulturelle Veranstaltungen besuchen

Das Kind musikalisch fördern

Für das Kind gezielt eine gute Schule auswählen

Dem Kind Auslandsaufenthalte ermöglichen

Eltern mit Kindern zwischen 3 und 18 Jahren –

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedriginsgesamt
% % % %

Wie Eltern ihre Kinder fördern –
(Auszug)

69

57

53

51

49

45

43

37

37

36

23

71

44

45

46

25

12

18

14

13

13

8

72

60

56

53

52

50

49

42

38

42

24

61

61

53

51

62

61

49

46

51

41

33
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Werte und Lebensziele: Das verbindet die sozialen 
Schichten

AWA 2019

89

82

64

62

60

54

% 80

77

61

57

58

51

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

Oberschicht UnterschichtEs halten für ganz besonders 
wichtig im Leben –

Gute Freunde

Familie

Soziale Gerechtigkeit

Viel Spaß haben, das Leben genießen

Kinder haben

Menschen helfen, die in Not geraten
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Werte und Lebensziele: Das trennt die sozialen 
Schichten

AWA 2019

Oberschicht Unterschicht

76

62

60

56

51

44

37

31

% 63

35

35

26

32

29

24

20

Es halten für ganz besonders 
wichtig im Leben –

Unabhängigkeit, Selbstbestimmung

Erfolg im Beruf

Immer Neues lernen

Andere Länder und Kulturen kennenlernen

Abwechslungsreichtum

Hohes Einkommen, materieller Wohlstand

Viele leisten

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

Auseinandersetzung mit Sinnfragen
des Lebens
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AWA 2019

Gesundheitsbewusstsein ausgeprägt
schichtgebunden

37

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

27

21

50

30

44

26

46

36Es gehen regelmäßig zu 
medizinischen Vorsorge-
untersuchungen

Leute, denen körperliche
Fitness sehr wichtig ist

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung 14 bis 69 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

Es achten sehr auf ihre 
Gesundheit

14- bis 69-Jährige

%
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Unter der Oberfläche kulinarische Polarisierung ...
AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung von 16 bis 79 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5243 und 7279

63

49

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrigBevölkerung
insgesamt

53
63

65 65

81

75

Gute Ernährung spielt im
Leben eine (sehr) große Rolle

2018

2008

%
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... in vielen Dimensionen
AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung von 14 bis 84 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5243 und 7279

"Essen ist für mich eine
wichtige Quelle von

Genuss"

"Ich ernähre mich
aus Überzeugung

gesund"

"Essen ist für mich am
schönsten zusam-
men mit anderen"

54

47

32

43

37

36

%

2018 2008

hoch

Sozioökono-
mischer Status –

mittel

niedrig

72

55

39

62

50

45

57

48

38

55

51

51
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Bio, Regio, Nachhaltigkeit: 
Ernährungstrends der Mittel- und Oberschicht

AWA 2019

Oberschicht

Mittelschicht

Unterschicht

Es achten beim Einkauf 
auf –

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, AWA 2009 und AWA 2019

– = 2009 nicht erhoben

Bio-Produkte

Produkte aus der Region

Produkte aus artgerechter 
Tierhaltung

Produkte von Herstellern, 
die sozial und ökologisch
verantwortungsvoll handeln

2009 2019

13
25

31

43

-

20

19

39

-

12

13

35

-

11

39

36
49

55

19
30

41

10
19

28

%
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Zuviel Wirbel ums Essen?

2008 2018

"Ich finde, dass heute zuviel Wirbel um
das Thema Ernährung gemacht wird?"

Sozioökonomischer 
Status –

niedrig

mittel

hoch

Bevölkerung 
insgesamt

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung von 16 bis 79 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5243 und 7279

52

41

51

66

%48

39

50

54
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AWA 2019

Unterschiedliches Umweltbewusstsein in den 
sozialen Schichten: eine Frage der Einstellung ...

30

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

35

31

18

28

23

17

10

14

An Natur und Umwelt 
besonders Interessierte

Aktive Umweltschützer

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

Um die Umwelt zu 
schützen, schränke ich 
mich ganz bewusst ein

%
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... und vor allem des Konsumverhaltens

AWA 2019

Sozioökonomischer Status

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

keine Rolle

eine größere oder
große Rolle

eine geringe Rolle

25

28

47

49 %

30

21

hochmittelniedrig

37

29

34

Nachhaltigkeitsaspekte spielen 
bei Konsumentscheidungen –
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Deutliche Zunahme der Online-Käufer in allen
sozialen Schichten

AWA 2019

10

30

2019201420092005

64

18

Online-Käufer

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, zuletzt AWA 2019

Oberschicht

Mittelschicht

Unterschicht

47

76
83

44

61

72

32

43

%
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Nach wie vor deutlich weniger Internetnutzer 
in der unteren Sozialschicht

AWA 2019

2

15

20192015201020052000

73

37

Internetnutzer

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, zuletzt AWA 2019

Oberschicht

Mittelschicht

Unterschicht

33

88
93

51

70

79

48

61

% 96

87

20



© IfD-Allensbach

AWA 2019

Internetnutzung in der Unterschicht stark 
altersgebunden

60- bis 69-
Jährige

50- bis 59-
Jährige

40- bis 49-
Jährige

30- bis 39-
Jährige

20- bis 29-
Jährige

14- bis 19-
Jährige

94
%

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

70-Jährige
und Ältere

Internetnutzer mit niedrigem sozioökonomischen Status

94
88 86

74

49

23
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Zum Teil deutliche Unterschiede in den Inhalten
der Internetnutzung

AWA 2019

Oberschicht UnterschichtEs nutzen das Internet für –

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Internetnutzer ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

72
44
33
53
57
44
50
17
37
9
14
24
10

E-Mails

Nachschlagewerke, z.B. Wikipedia

Onlinebanking

Videos im Internet anschauen

Soziale Netzwerke

Internetseiten von Zeitungen oder Zeitschriften

Musik hören bzw. herunterladen

Zeitungs- und Zeitschriftenarchive

Kontakte knüpfen, neue Leute kennenlernen

Twitter

93
76
63
61
53
49
45
42
39
27
24
16
10

Textnachrichten, Bilder oder Videos über 
Messengerdienste verschicken

Telefonieren über das Internet, z.B. über 
WhatsApp oder Skype

Beiträge, Kommentare in Blogs, Foren lesen 
oder verfassen

%

Im Trendverlauf verschärfen sich die Trennlinien

Internetnutzer
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Auseinanderentwicklung der Schichten bei der 
Nutzung des Internets für tagesaktuelle Information

AWA 2019

2

7

2019201520102005

27

9

Es haben sich gestern im Internet über 
das aktuelle Geschehen informiert

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, zuletzt AWA 2019

Oberschicht

Mittelschicht

Unterschicht

14

35

42

15

21
16

%

30

6
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Interesse an umfassender und kontinuierlicher
Information stark schichtgebunden

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

52

42

68

60

41

28

%

Ich lege großen Wert darauf, gründlich
informiert zu werden, um Hintergründe
und Zusammenhänge besser zu verstehen

Mir ist wichtig, dass ich über das Zeitge-
schehen immer gut informiert bin, dass
ich da immer auf dem Laufenden bin
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Dies gilt teilweise auch für die Bedeutung mobiler 
Geräte und sozialer Netzwerke für die Information

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

hochmittelniedrig

19

46

28 2626

Ich informiere mich in sozialen Netz-
werken über das aktuelle Geschehen

Ich informiere mich häufig von unterwegs 
aus im Internet z.B. über ein Handy, Smart-
phone oder Notebook

55

%

Sozioökonomischer Status
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Deutlich mehr Fernsehkonsum in der Unterschicht

AWA 2019

44 %

hochmittelniedrig

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

Intensive Fernsehkonsumenten
(Es sehen täglich 4 Stunden und mehr Fernsehen)

Sozioökonomischer Status

22

12
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Präferierte TV-Genres

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

alt

Sozioökonomischer Status

Alter

hoch

niedrig

jung

Talentshows

Science Fiction,
Fantasy

Doku-Soaps
Tägliche Serien, Soaps Familienserien

und Arztserien

Heimatfilme,
Volksmusik

Quizsendungen

Krimis

Sportübertragungen

Nachrichten

Unterhaltungsshows

Kabarett, Satire
Politische Magazine

Kunst- und
Kultursendungen

Reisemagazine

Politische Talkshows

Actionserien 
und -filme, Thriller
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Untere Sozialschichten mit engerem Interessen-
spektrum

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse, AWA 2019

(sehr) breit

durchschnittlich

(sehr) eng

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrigBevölkerung
insgesamt

37 %

Breite des Interessen-
spektrums –

24

39

49

25

26

38

24

38

24

22

54
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Soziale Schichten driften auch in ihrem 
Interessenhorizont weiter auseinander

AWA 2019

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung ab 14 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, AWA 2005 und AWA 2019

(sehr) breit

durchschnittlich

(sehr) eng

Sozioökonomischer Status

hochmittelniedrig

Breite des Interessen-
spektrums –

45

33

22

38

24

38

24

22

54

49

25

26

28 %

27

45

38

31

31

2005 2019 2005 2019 2005 2019
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Die Auseinanderentwicklung des Interessenspektrums 
bei den unter 30-Jährigen nimmt tendenziell zu

AWA 2019

Politik

Natur- und Umweltschutz

Autos, Autotests

% Oberschicht
Unterschicht

Basis: Bundesrepublik Deutschland, deutsche Bevölkerung unter 30 Jahre
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalysen, AWA 2009 und AWA 2019

Ausgeprägtes 
Interesse an –

157
120

147
118

144
126

82
70

74
65
64

69

Telekommunikation
(Handy, Smartphone)

Lokale Ereignisse, 
Geschehen am Ort

Neuigkeiten über Stars 
und Prominente

Unter 30-Jährige

Index
2009 = 100
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Soziale Differenzierung

AWA 2019

Von den wirtschaftlichen Möglichkeiten her entwickeln sich die sozialen 
Schichten somit weiter auseinander mit teilweise dramatischen Folgen 
im Hinblick auf die finanzielle Situation im Alter. 

Viele Einstellungen korrelieren mit der sozialen Schicht, so dass sich 
die Schichten nicht nur in ihren wirtschaftlichen Möglichkeiten, sondern 
auch in ihrem Verhalten und Einstellungen teilweise weiter auseinander-
entwickeln. Dies gilt insbesondere für die Gesundheitsorientierung, 
das Ernährungsverhalten sowie die Breite des Interessenspektrums.

Im Konsum-, Informations- und Mediennutzungsverhalten bleiben die 
bereits seit Langem bestehenden Differenzen hingegen stabil, ohne 
dass eine weitere Auseinanderentwicklung erkennbar ist.

Den unteren Sozialschichten fehlt es an den materiellen 
Voraussetzungen, um ausreichend für das Alter vorzusorgen. 
Das Risiko, von Altersarmut betroffen zu sein, hat sich in den 
unteren Sozialschichten deutlich erhöht!

Faktisch hat sich die wirtschaftliche Lage der schwächeren sozialen 
Schichten in den letzten 10 Jahren verbessert, jedoch weit weniger 
als in der Mittel- und Oberschicht.


