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ROLLENVERTEILUNG BEI DER HAUSARBEIT
Kaum Veranderungen in den letzten Jahren

Allensbach am Bodensee, Mitte November 2005 - Die Rollenverteilung zwischen
Mannern und Frauen im Haushalt scheint festgelegt wie ein ewiges Gesetz. Die
Veranderungen, die man in den letzten Jahren beobachten konnte, sind marginal.
Méanner fuhlen sich durchaus kompetent und werden auch von ihrem L ebenspartner
dafir gehalten, wenn kleinere Reparaturen anfallen. Das zeigt eine Allensbacher
Umfrage unter verheirateten oder in einer Partnerschaft lebenden Mannern und
Frauen. Dal3 auf diesem Gebiet jeweils der Mann der kompetentere sei, betonten
beide zu rund 80 Prozent. Dal? beide gleichermal3en kompetent seien, sagten 1998
14 Prozent, heute 11 Prozent.

Fir die meisten anderen der anfallenden Hausarbeiten bleiben jedoch die Frauen in
der Hauptsache zusténdig. Wenn es darum geht, fir Gaste zu kochen, stehen bel 71
Prozent der Paare die Frauen am Herd. Nur bei 5 Prozent greift der Mann zum
Kochloffel. Bel 23 Prozent der Paare sind jedoch beide bereit, die Gaste zu beko-
chen.

Die Mehrheit der Paare sagt von sich: "Bel uns st die Frau Spezialist furs Wasche-
waschen und -sortieren” (85 Prozent), "Die Frau ist besser, wenn es darum geht,
knifflige Dinge zu bugeln" (82 Prozent) oder "Fensterputzen ist Frauensache" (66
Prozent).
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Tabelle 1
Verteilung von Hausarbeiten Bundesrepublik Deutschland
zwischen Frauen und Mannern In Partnerschaft Lebende
1998 - 2005 ab 16 Jahre

FRAGE (an Verheiratete oder in Partnerschaft Lebende ): "Wie die Arbeit im
Haushalt aufgeteilt wird, ist ja ganz unterschiedlich. Meistens hat
aber jeder so seine Spezialgebiete, Arbeiten, die er besonders gut
kann und fur die er zustandig ist, wenn es darauf ankommt. " -

- "Wie ist das bei lhnen, z.B. wenn Gaste zum Essen kommen,
wer kocht dann bei lhnen, die Frau oder der Mann im Haus?"

- "Und wie ist das beim Fensterputzen, wenn es darauf ankommt,
ist das dann bei lhnen Frauen- oder Mannersache?"

- "Wer ist bei lhnen Spezialist furs Waschewaschen und
-sortieren?"

- "Wer fuhrt die kleineren Reparaturen aus, die standig anfallen?"

- "Und wenn es darum geht, knifflige Dinge zu blgeln, wer kann
das besser?"

Verheiratete oder in Partnerschaft Lebende

1998 2005
% %
Gaste werden bekocht
von der Frau........ccccveeevieeeiiiiiiinnene, T2 71
VOM Mann.......ccoooeeviiiiiiieieec e, L TP 5
von beiden........cvvviiiiiiiiiiiiiie, 22 23
Unentschieden/keine Angabe.................... P 1
100 100
Fensterputzen ist
Frauensache..........ccccceevvveeiiiinnnnnnnn. T2 e, 66
Mannersache................ccccccee. D 9
Machen beide...........cccveviviiiiiinnnee. 200 e 22
Unentschieden/keine Angabe..................... S —————— 3
100 100
Spezialist firs Waschewaschen
und -sortieren ist
die Frau......ccooooiioiiies 88 85
(o (=T V=T o o AR 2, 2
Beide.....ooooviiiiiin D 12
Unentschieden/keine Angabe..................... Lo 1
100 100
Reparaturen werden ausgefuhrt
VvON der Frau..........eeeeeeeeeeiieeeeeeeeeeeenen. T 6
VOM Mann........cooovviiiiiiieeeeceeei, 4 TP 80
VON beiden.......ccoceveiiiiiiiiiiieeeeeee LA 11
Unentschieden/keine Angabe.................... 2, 3
100 100
Knifflige Dinge biigeln kann besser
die Frau......cccccoeeviiiiniiiiiieeeee e BT 82
der Mann.......ccccovvviiiieiiieeeeeeie, Bt e 6
Konnen beide gleich gut................... B 10
Unentschieden/keine Angabe.................... Lo 2
100 100

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen,
zuletzt 7077, August/September 2005




Fur jeden, der nach Jahren der Emanzipation und der gestiegenen Berufstétigkeit der
Frauen eine deutliche Veranderung im Kompetenzprofil der Hausarbeiten erwartet
hat, mag es argerlich sein, dal die geseallschaftlichen Veranderungen der letzten Jahr-
zehnte bel der Rollenaufteilung im Haushalt wenig Spuren hinterlassen haben. Das
mag jedoch daran liegen, dafd sich bei den Kompetenzzuschreibungen Manner und
Frauen fast durchgangig einig sind. Auch die Frauen beschreiben sich selbst fir alle
traditionell weiblichen Arbeiten a's die deutlich Kompetenteren.

Nur bei jingeren Paaren unterhalb des 30. Lebengjahres gibt es in den Ergebnissen
der Umfrage Hinweise, dal? viele Arbeiten, die im allgemeinen geschlechtsspezifisch
verteilt sind, auch gemeinsam oder abwechselnd erledigt werden kénnen. Von den
ganz Jungen sagen zum Beispiel 42 Prozent, dal3 mal er mal sie die Gaste bekocht. In
der néchst hoheren Altersgruppe der 30- bis 44janrigen sagen das nur 25 Prozent.
Furs Waschewaschen und -sortieren fhlen sich 30 Prozent der ganz jungen Verhei-
rateten und Paare beide zustandig, in der darlber liegenden Altersgruppe sagen das
nur noch 15 Prozent derjenigen, die in einer Beziehung leben.

TECHNISCHE DATEN FUR DIE REDAKTION

Anzahl der Befragten: 1010
Représentanz: Gesamtdeutschland,
Verheiratete oder in Partnerschaft
Lebende ab 16 Jahre
Zeitraum der Befragung: 30. August bis 7. September 2005
Archiv-Nummer der Umfrage: 7077



Tabelle 2

Verteilung von Hausarbeiten Bundesrepublik Deutschland
in den ver schiedenen Alter sgruppen In PWtr;%f%ﬁrLeebmde

FRAGE (an Verheiratete oder in Partnerschaft Lebende): "Wie die Arbeit
im Haushalt aufgeteilt wird, ist ja ganz unterschiedlich. Meistens
hat aber jeder so seine Spezialgebiete, Arbeiten, die er besonders
gut kann und fir die er zustandig ist, wenn es darauf ankommt. " -

- "Wieist das bei Ihnen, z.B. wenn Gaste zum Essen kommen,
wer kocht dann bel Ihnen, die Frau oder der Mann im Haus?"
- "Und wieist das beim Fensterputzen, wenn es darauf ankommt,
ist das dann bei |hnen Frauen- oder Mannersache?'
- "Wer ist bei Ihnen Spezialist firs Waschewaschen und -sortieren?’
- "Wer fihrt die kleineren Reparaturen aus, die standig anfallen?”
- "Und wenn es darum geht, knifflige Dinge zu bigeln, wer kann

das besser?’
Verheiratete
oder in Partnerschaft Lebende
16-29 30-44 45-59 60 Jahre
Jahre Jahre  Jahre und alter
% % % %
Gaste werden bekocht
vonder Frau.......cccocoeevvveeieecieccnee, 53 66.......... T1............ 78
VOM ManN.......coccvveiiiee e Lo T S TS 4., 3
von beiden..........ccoeceeiienncee 42, 5. 24............ 18
Unentschieden/keine Angabe....................... ) GNP Lo Lo 1
_ 100 100 100 100
Fensterputzen ist
Frauensache..........cccccceevveiieccieenneen, 53 69.......... 69............ 65
Mannersache.........ccccoceeveevieccveennee. 17, Teeeeinnnn S 12
Machen beide..........cccccovcerenvnennnnne. 26.....ccn.. 21.......... 24............ 20
Unentschieden/keine Angabe....................... VR T 2o, 3
100 100 100 100
Spezialist firs Waschewaschen
und -sortieren ist
die Frau......ccccooovninenieeese e 70 8l.......... Q............ 88
der Mann........cccevveeveececeese e, D GNP T Lo, 3
Beide.........coooirrier e 0 TR 15..., LS TR 8
Unentschieden/keine Angabe....................... ) CHRPR Lo Lo 1
100 100 100 100
Reparaturen werden ausgeftihrt
von der Fral........cooeeeveevecceeseesieenn. (ST 4. S ST 4
VOM ManN......ccooeiiieiiieecee e 5. 5. 80.....cc.... 87
von beiden..........ccoevveeiieiie e, 17............. 19............ LS IR 6
Unentschieden/keine Angabe....................... 2 2, C T 3
100 100 100 100
Knifflidqe Dinge buigeln kann besser
1@ Fral......ccovviiiiiee e T2 78.......... 85 85
der Mann............. R R (< R 4o 5
Konnen beide gleich gut.................. 18....cce. 12........... LS S 7
Unentschieden/keine Angabe...........cccoceeue.. C ST 2o 2 3
100 100 100 100

x = unter 0.5 Prozent

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7077, August/September 2005




