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Dr. Thomas Petersen

Institut fiir Demoskopie Allensbach

Ein Volk kommt zur Ruhe

Die intensive offentliche Auseinandersetzung
mit der Pegida-Bewegung kann beim Betrach-
ter den Eindruck hinterlassen, dass die Grund-
stimmung der Deutschen in diesen Tagen von
allgemeinem Missmut gekennzeichnet sei. Es
beeindruckt, wenn Zehntausende auf die Stra-
Be gehen und ,,Wir sind das Volk!* rufen, und
wenn das fast schon vergessene Schlagwort
des ,,Wutbiirgers* plotzlich wieder die Kom-
mentare beherrscht. Da liegt der Gedanke na-
he, dass dies Ausdruck einer zunehmenden
Verdrossenheit mit der Politik und dem politi-
schen System sei und sich eine wachsende
Zahl von Deutschen im eigenen Land nicht

mehr zu Hause fiihlt.

Doch dieser Eindruck tduscht, wie die jlingste
Reprisentativumfrage des Instituts fiir Demo-
skopie im Auftrag dieser Zeitung zeigt. Zwar
gibt es selbstverstindlich, wie in wahrschein-
lich jeder Gesellschaft, tagespolitische Streit-
punkte, die bei vielen Biirgern zu Unzufrie-
denheit fiihren. Es gibt immer ungeldste Prob-
leme und Quellen der Verdrossenheit, doch

wenn man sich von den Fragen der Tagespoli-



tik etwas 10st und die Haltung der Bevolke-
rung gegeniiber ihrem eigenen Land und dem
Staatswesen auf einer allgemeineren Ebene
betrachtet, dann erkennt man, dass die Deut-
schen lange nicht mehr mit so viel ruhigem
Selbstbewusstsein und - relativer - Zufrieden-
heit auf ihr eigenes Land geblickt haben wie

heute.

So ldsst sich beispielsweise die verbreitete
Vorstellung, wonach sich mehr und mehr Biir-
ger ohnmichtig gegeniiber dem Staat fiihlten,
nicht mit den Umfrageergebnissen in Einklang
bringen, etwa mit den Antworten auf die Fra-
ge ,,Hat man als Biirger Einfluss auf das, was
hier am Ort geschieht, oder ist man da macht-
los?** Im Jahr 1992, als die Frage zum ersten
Mal gestellt wurde, meinten lediglich 22 Pro-
zent der Deutschen, man habe als Biirger Ein-
fluss auf die Entscheidungen am Ort, heute
liegt der Anteil bei 37 Prozent. Die Zahl derer,
die die Biirger fiir machtlos halten, ist in der

gleichen Zeit von 55 auf 39 Prozent gesunken.

Auch die Zufriedenheit mit dem demokrati-
schen System Deutschlands hat in den letzten
Jahren eher zu- als abgenommen. Auf die Fra-
ge ,,Wie zufrieden sind Sie im Allgemeinen
mit der Demokratie in der Bundesrepublik und
unserem ganzen demokratischen System?‘
antworteten im Jahr 2003 29 Prozent, sie seien

nicht zufrieden. Heute liegt der Anteil mit 16
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Prozent deutlich darunter. Umgekehrt ist die
Zahl derer, die ausdriicklich sagen, sie seien
mit der Demokratie sehr zufrieden, von 11 auf
18 Prozent gestiegen. Eine groBe Mehrheit
von damals 56, heute 61 Prozent, entscheidet
sich fiir die méBig enthusiastische Antwort, sie
seien mit dem demokratischen System ,.eini-
germafen zufrieden.“ Man kann diese Zahlen
fiir wenig eindrucksvoll, ja fiir unbefriedigend
halten, doch von einem wachsenden Zorn auf

das politische System ist nichts zu erkennen.

Doch der Wandel der Wahrnehmung des eige-
nen Landes reicht noch viel tiefer. Er erstreckt
sich nicht allein auf das politische System,
sondern es gibt Anzeichen dafiir, dass sich das
Selbstbild der Deutschen verédndert.

Im Jahr 1987 veroffentlichten Elisabeth Noel-
le-Neumann und Renate Kocher ein Buch mit
dem Titel ,,Die verletzte Nation.“ Sie be-
schrieben darin das gebrochene Verhiltnis
vieler Deutscher zu ihrer eigenen nationalen
Identitdt. Die Erinnerung an die Verbrechen
der Nationalsozialisten machten es der west-
deutschen Bevolkerung offensichtlich schwer,
jenes unbefangene, frohliche Nationalbe-
wusstsein zu entwickeln, das, wie sich in in-
ternational vergleichenden Umfragen zeigte,
fiir viele andere Volker so selbstverstdndlich
schien. Ein Volk, schrieb der schottische Sozi-

alwissenschaftler Richard Rose in jenen Ta-



gen, brauche ein Jahrhundert, um sich von den
Folgen einer verheerenden Niederlage psycho-
logisch zu erholen. Die Umfrageergebnisse
der 80er Jahre schienen diese Analyse zu be-

stdtigen.

Inzwischen sind seit dem Ende des Dritten
Reiches mehr als zwei Dirittel eines Jahrhun-
derts vergangen, und es sieht immer noch so
aus, als habe Richard Rose Recht gehabt, denn
ganz allméhlich scheinen sich die Schatten der
Vergangenheit zu lichten. Es gibt keinen Hin-
weis darauf, dass die Erinnerung an die Ver-
brechen der Nationalsozialisten verblasst,
doch sie werden heute weniger als personliche
Belastung empfunden als noch vor drei Jahr-
zehnten. Im Jahr 1985 sagten in einer Allens-
bacher Umfrage noch 50 Prozent der Befrag-
ten, das, was im Dritten Reich und im Zweiten
Weltkrieg geschehen ist, belaste sie personlich
,»sehr stark* oder ,,stark®, heute geben noch 30
Prozent diese Antwort. Eine deutliche Mehr-
heit von 65 Prozent meint heute, die NS-Ver-
gangenheit belaste sie personlich kaum oder
gar nicht, vor 30 Jahren gaben nur 46 Prozent

diese Antwort.

Langsam riickt die deutsche Schuld aus Sicht
der Bevolkerung in die Sphire des Histori-
schen, was jedoch nicht mit einem Riickgang
des Verantwortungsbewusstseins zu verwech-
seln ist. Von einer ,,Schlussstrich-Mentalitat*

ist nichts erkennbar. Es gibt auch keine Anzei-
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chen fiir eine Riickkehr zu einem offensiven
Nationalstolz. Hier zeigen sich die Deutschen
immer noch sehr zuriickhaltend. Auf die Frage
,,Sind Sie stolz, Deutscher zu sein?*“ antworte-
ten im Jahr 1981 59 Prozent, sie seien ,,sehr
stolz* oder ,,ziemlich stolz* darauf - ein im in-
ternationalen Vergleich sehr niedriger Wert.
Heute sind es mit 60 Prozent praktisch gleich
viele. Und auf die Frage ,,Sollte man heute
Nationalstolz haben, oder halten Sie das fiir
unwichtig?“ antworteten 1986 63 Prozent,
man sollte Nationalstolz haben, heute sind es
65 Prozent.

Vermeidet man jedoch in der Frageformulie-
rung Schliisselbegriffe wie ,,Nationalstolz*,
erkennt man, dass sich die Deutschen in den
letzten Jahrzehnten zunehmend mit ihrer nati-
onalen Identitit angefreundet haben. Auf-
schlussreich sind in diesem Zusammenhang
die Antworten auf die Frage ,,Freuen Sie sich,
wenn Sie irgendwo die schwarz-rot-goldene
Bundesflagge sehen?* Ganz bewusst wird bei
dieser Frage kein abstraktes, durchdachtes Ur-
teil abverlangt, sondern lediglich eine ganz
spontane, alltigliche Gefiihlsregung angespro-
chen. Die Frage wurde zum ersten Mal 1951
gestellt. Damals sagten gerade 23 Prozent,
dass sie sich beim Anblick der Bundesflagge
freuten. Seitdem ist der Anteil derjenigen, die
sagen, ,,ich freue mich*, langsam aber beharr-
lich angestiegen. In den 60er und 70er Jahren

lag er zwischen 40 und 50 Prozent, seit An-
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fang dieses Jahrhunderts pendelt er um die 60-
Prozent-Marke, der aktuelle Wert ist mit 57

Prozent sogar noch vergleichsweise niedrig.

Die Deutschen sind in den letzten Jahren of-
fensichtlich frohlicher geworden. In den 60er
Jahren entwickelte der amerikanische Psycho-
logie und Umfrageforscher Norman Bradburn
eine Frage, mit der man die emotionale Lage
eines Volkes erfassen kann, die sogenannte
»Affect Balance Scale.” Bei dieser Frage wer-
den den Befragten jeweils fiinf positive und
negative Gefiihlssituationen beschrieben wie
»Ich war von etwas ganz begeistert, ganz be-
sonderes interessiert daran‘, ,Ich hatte mal
das Gefiihl, alles lauft so, wie ich es mir wiin-
sche® oder ,,Ich habe mich sehr niedergeschla-
gen, sehr ungliicklich gefiihlt.“ Alle diese
Aussa-gen zusammen bilden eine Skala des,
wie Bradburn es nannte, ,,psychologischen
Wohl-befindens*. Man konnte auch sagen:
Eine Gliicksskala. Schaut man nun an, wie
sich die Antworten der Deutschen auf diese
Frage seit 1975, als die Bradburn-Skala zum
ersten Mal in eine Allensbacher Umfrage auf-
genommen wurde, verdndert haben, erkennt
man, dass die Zahl der zu Protokoll gegebenen
negativen Empfindungen ab-, die der positi-
ven Gefiihle zugenommen hat. Die Deutschen
sind - zumindest nach den Malstiben des

Bradburnschen Messmodells - heute ein
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gliicklicheres Volk als damals.

Und auch das Selbstbild der Deutschen hat
sich zum Positiven gewandelt. Eine der iltes-
ten Allensbacher Trendfragen lautet: ,,Was
halten Sie - einmal ganz allgemein gefragt -
fiir die besten Eigenschaften der Deutschen?*
Es handelt sich um eine sogenannte ,,offene
Frage®, also eine Frage ohne vorgegebene
Antwortkategorien. Die Befragten formulieren
ihre Antwort frei, die Interviewer protokollie-
ren die Antworten wortlich mit. Interessant ist
bei dieser Frage die Zahl der positiven Eigen-
schaften, die die Befragten den Deutschen
spontan zuschreiben. Als die Frage im Jahr
1952 zum ersten Mal gestellt wurde, kam
man, wenn man die Prozentwerte aller Ant-
worten zusammenzihlte, auf einen Wert von
158. Dem durchschnittlichen Befragten fielen
also spontan rund eineinhalb positive Eigen-
schaften ein. Zwanzig Jahre spiter, 1972, lag
die Summe nur noch bei 123, heute dagegen
ist sie auf den Hochststand von 194 angestie-

gen.

Es gibt noch eine andere Variante der Frage,
die erst seit 1989 gestellt wird, und bei der die
Befragten ihre Antwort nicht frei formulieren,
sondern aus einer Liste von vorgegebenen
Antwortmoglichkeiten auswihlen. Bei dieser
Fragevariante zeigt sich, dass sich das Selbst-
bild der Deutschen in seinen Grundziigen in

den letzten knapp drei Jahrzehnten nur wenig
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gedndert hat. Noch immer wird das Selbstbild
der Deutschen durch die ,klassischen Tugen-
den* wie Fleif, Piinktlichkeit und Ordnungs-
liebe dominiert, doch es wird zunehmend
durch andere Aspekte erginzt. So ist die Zahl
derjenigen, die die Deutschen als freundlich
beschreiben, seit 1989 von 23 auf 38 Prozent
gestiegen. Wichtiger ist aber die Zunahme der
Zahl der positiven Spontanassoziationen ins-
gesamt. Fragt man nach positiven Eigenschaf-
ten der Deutschen, fillt den Menschen heute
deutlich mehr dazu ein als noch vor zwei, drei
Jahrzehnten, ein sicheres Kennzeichen fiir ein

gewachsenes Selbstbewusstsein.

Gibt es also gar keinen Anlass fiir Pessimis-
mus? Vielleicht doch. Seit 1989 zeigt das In-
stitut fiir Demoskopie Allensbach in unregel-
miBigen Abstinden seinen Befragten eine
Karikatur, die den deutschen Michel darstellt,
und stellt dazu die Frage: ,,Konnen Sie mir sa-
gen, wer das ist, wie man diese Figur nennt?*
1989 erkannten noch 53 Prozent der Befrag-
ten den Michel, heute sind es nur noch 41
Prozent, von den Unter-30-Jdhrigen konnen
gerade noch 17 Prozent die Figur zuordnen.
Offenbar bricht hier eine Bildtradition lang-
sam aber sicher ab. Immerhin sagt aber eine
deutliche relative Mehrheit von 44 zu 23 Pro-
zent der Befragten, ihnen sei der deutsche Mi-
chel ,.eher sympathisch®. Auch das kann man
als Zeichen dafiir deuten, dass ein Volk mit
sich alles in allem einigermaBen im Reinen

ist.
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UNTERSUCHUNGSDATEN

Reprasentanz: Deutsche Wohnbevélkerung ab 16 Jahre in
der Bundesrepublik Deutschland

Anzahl der Befragten: 1.455

Befragungszeitraum: 9. bis 23. Januar 2015

Methode: Repréasentative Quotenauswabhl

Art der Interviews: Mindlich-persdnliche Interviews

(face-to-face)
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Zufriedenheit mit dem politischen System Tabelle A 1

Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Wie zufrieden sind Sie im Allgemeinen mit der Demokratie in der
Bundesrepublik und unserem ganzen politischen System?"

Bevolkerung insgesamt

2003 2015
% %
"Sehr zufrieden”...........oeii L I 18
"Einigermalden zufrieden”............ccccoiiiiiiiiiiii, 56, 61
"Nicht zufrieden” ... 29, 16
Weild nicht, keine Angabe............cccccceeieiiiiiiiiiiii, 4. 5
100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5180, 11034




Persdnliche Belastung durch das "Dritte

Tabelle A 2

Reich" und den Zweiten Weltkrieg geht zurick Bundesrepublik Deutschland

Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Wie stark belastet Sie personlich das, was im Dritten Reich und im Zwei-
ten Weltkrieg geschehen ist? Wurden Sie sagen, es belastet Sie ..."

Bevolk. insg. West Ost
2015 1985 2015 2015
% % % %
"sehr stark"/"stark".........ccccccniinnn. 30 50....... 28 37
"belastet kaum"/"gar nicht"................ 65 46....... 67 60
Weill nicht ... 5 4......... 5 3
100 100 100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 4055, 11034




Stolz, Deutscher zu sein? Tabelle A 3

Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Sind Sie stolz darauf, Deutscher / Deutsche zu sein?
Wirden Sie sagen ..."

Bevolk. insg. West Ost
2015 1981 2015 2015
% % % %
"sehr stolz"/"ziemlich stolz" ............... 60 59....... 61 58
"nicht sehr stolz"/"Uberhaupt
nicht stolz" ..., 26 29....... 24 29
Bin kein Deutscher..........cccccccceeiiiis 2 TR 3 1
Unentschieden ...........ccccoviiiiiinnnes 12 12....... 12 12
100 100 100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 1295, 11034




Nationalstolz

Tabelle A 4
Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Sollte man heute Nationalstolz haben, oder halten sie das

fur unwichtig?"

Sollte man haben .................
Unwichtig........oevveeeeeeiiinnnn.

Unmoglich zu sagen.............

Bevolk. insg.

2015

%

West
1986 2015
% %
63....... 63
28....... 20
9. 17
100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 4075, 11034

11

100




Deutsche sind "freundlicher" geworden Tabelle A 5
Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Was halten Sie - einmal ganz allgemein gesagt - flr die besten
Eigenschaften der Deutschen? Was von dieser Liste wurden Sie
sagen?" (Listenvorlage)

Bevolk. West Ost
insg.
2015 1989 2015 2015
0, o) 0, 0,
Auszug aus den Vorgaben % Yo L o
"Freundlich" ...........cccoiiiiin. 36 23 ......... 38 27

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5014, 11034




Nur knapp jeder Funfte Unter-30-Jahrige Tabelle A 6
kennt den deutschen Michel Bundesrepublik Deutschland
Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Ich habe hier eine Karikatur. Kénnen Sie mir sagen, wer das ist, wie
man diese Figur nennt?"

Bevolk. insg. Unter-30-Jahrige
% %
Der deutsche Michel ............cccccoooni. 4 17
Andere (falsche) Angabe ... G IR 11
Weil} nicht, keine konkrete Angabe .................. oG 72
100 100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11034, Januar 2015




Der "deutsche Michel" wirkt eher sympathisch Tabelle A 7
Bundesrepublik Deutschland

Bevolkerung ab 16 Jahre

FRAGE: "Das ist (ja) der deutsche Michel. Was empfinden Sie, wenn Sie den
deutschen Michel sehen? Ist Innen der Michel eher sympathisch oder
eher unsympathisch?"

Bevolkerung

insgesamt
%
Eher sympathiSCh ... 44
Eher unsympathiSCh ..., 23
Unentschieden, Weill NICE .........cooveiieieeee e 33
100

QUELLE: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11034, Januar 2015




Zweitstimmen-Wahlabsicht Gesamtdeutschland Tabelle B 1

Allensbacher Berichterstattung fiir die Gesamtdeutschland
Frankfurter Allgemeine Zeitung Wahlberechtigte Bevdlkerung

mit konkreter Parteiangabe

Zweitstimmen
Gesamtdeutschland
cbu/ FDP SPD Bi.90/ DIE AfD Sonstige
CSU GRUNE LINKE

% % % % % % %

Bundestagswahl
27.9.2009 ..ttt 33,8...14,6...23,0....10,7 ...11,9...... - +...6,0
2009: Jahresdurchschnitt .36,0 ...13,5 ..24,0 ....11,5...10,5 ...... - «...4,5
2010: Jahresdurchschnitt .33,0....8,0 ..28,0 ....16,0....9,5 ...... - ....5,5
2011: Jahresdurchschnitt .33,5....5,0 ..28,5....19,0....7,5 ...... - c...6,5
2012: Jahresdurchschnitt .35,5....4,5 ..29,0 ....14,5....6,5 c..... -...10,0
2013: 3.-18.Januar «¢.cee.. 39,0....5,0 ..28,0....14,0....7,0 ...... - ee..7,0
l.-14.Februar ...... 39,0....6,0 ..27,0....15,0....6,5...... - ¢...6,5
1.-14.MAYZ tvveeeenn 39,5....6,0 ..26,5....15,5....6,0 ...... - «...6,5
27.Marz-12.April ...38,5....5,0 ..28,0....15,0....7,0 ...... - ¢c...6,5
15.-30.April ....... 38,5....5,5 ..26,0....15,0....6,0 ...... 3,5..5,5
4.-17.Mai covvunnnns 39,0....6,0 ..27,0....13,0....6,0 ...... 3,5..5,5
1.-14.Juni coeeveene 38,0....6,0 ..26,0....14,0....7,0 ...... 3,0..6,0
1.-11.Juli ceeenennn 40,0 ....6,5 ..25,5....12,5....6,0 ...... 3,5..6,0
3.-15.August ....... 39,0....7,0 ..24,5....13,5....7,0 ...... 3,0..6,0
19.-31.August ...... 40,0 ....6,0 ..25,0....12,5....7,5 ¢cc.c... 3,0..6,0
3.-13.8eptember ....39,0....6,0 ..26,0 ....11,0....9,0...... 3,5..5,5
16.-19.September ...39,5....5,5 ..27,0 ..... 9,0 ....9,0 ...... 4,5 ..5,5

Bundestagswahl
22.9.2013 sttt iienanns 41,5....4,8...25,7 ..... 8,4 ....8,6.c000.. 4,7 ..6,3
l1.-14.0ktober ...... 41,0 ....5,0 ..25,0 ..... 9,0 ....9,0 ...... 5,5..5,5
8.-21.November ..... 40,0 ....4,0 ..26,5....10,0....9,5 ...... 5,0..5,0
l.-12.Dezember ..... 41,5....4,0 ..25,5....10,5....9,0 ...... 4,5..5,0
2014: 10.-23.Januar «..... 40,0 ....5,0 ..26,0....10,0....8,5 ...... 5,0 ..5,5
l1.-13.Februar ...... 40,0 ....4,0 ..26,5....10,5....9,0 ...... 5,0 ..5,0
1.-13.M8rz ¢ceeeeeoee 40,5 ....5,0 ..25,0....10,0 ....9,0 ...... 5,0..5,5
28.Marz-10.April ...40,0....4,5 ..26,5....11,0....8,0 ...... 5,0..5,0
25.April-9.Mai ..... 39,5....5,0 ..26,0....10,5....8,0 c..... 5,5..5,5
28. Mai - 13. Juni .40,0....4,0 ..26,0....10,0....8,0 ...... 6,0 ..6,0
28.Juni bis 11.Juli 40,5....3,5 ..25,0....11,0....8,5 c..... 6,0 ..5,5
21. Juli - 5. Aug. .41,0....3,0 ..26,5....10,0....8,0 ...... 6,5..5,0
1. - 11. September. 41,0....4,0 ..25,5....10,0....8,5...... 6,5 ..4,5
4., - 16.0ktober ...39,5....3,0 ..26,0....10,5....8,5 c..... 7,5 ..5,0
1. - 13. November ..40,5....3,5 ..27,0 ..... 9,5 ....8,0 ... 6,5..5,0
1. - 12. Dezember ..40,5....3,5 ..26,0 ..... 9,5 ....8,5 ... 7,0 ..5,0
2014: 9.-23.Januar ....... 41,5....4,0 ..25,0....10,5....8,5 cc.cu.. 6,0 ..4,5

Befragt wurden insgesamt 1.455 Personen

QUELLE: Frankfurter Allgemeine Zeitung, Institut fiir Demoskopie
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Schaubild

Die besten Eigenschaften der
Deutschen

Frage: "Was halten Sie - einmal ganz allgemein gesagt - fur die besten
Eigenschaften der Deutschen?" (Listenvorlage)

- Auszug aus den Angaben -

FleiBig 79

(2]
o~

Punktlich 76

Ordentlich 71

Zuverldssig 66

Sauber 57

Erfinderisch 56

Nehmen alles sehr genau 55

Offen, ehrlich 25

Lebenslustig, frohlich 23

Mutig, tapfer 20

Treu 17

Nachdenklich, griblerisch 17

Humorvoll 15

Bescheiden 14

Gutmutig 14

Fromm, gléubig 10

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 11034 © IfD-Allensbach
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Veroffentlichung in der
Frankfurter Allgemeinen Zeitung Nr. 23
vom 28. Januar 2015, S. 8, unter dem Titel:

"Ein Volk kommt zur Ruhe. Ist Pegida 'das Volk',
wie die Anhanger immer rufen? Nein, die
Deutschen sind mit vielem im Land ziemlich

zufrieden."




SEITE 8 - MITTWOCH, 28. JANUAR 2015 - NR. 23

Zeitgeschehen

FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG

ie intensive o6ffentliche Auseinan-
D dersetzung mit der Pegida-Bewe-
gung kann beim Betrachter den
Eindruck hinterlassen, dass die Grund-
stimmung der Deutschen in diesen Tagen
von allgemeinem Missmut gekennzeich-
net sei. Es beeindruckt, wenn Zehntausen-
de auf die StraBe gehen und ,Wir sind das
Volk!“ rufen, und wenn das fast schon ver-
gessene Schlagwort des ,Wutbiirgers*
plétzlich wieder die Kommentare be-
herrscht. Da liegt der Gedanke nahe, dass
dies Ausdruck einer zunehmenden Ver-
drossenheit mit der Politik und dem politi-
schen Systern sei und sich eine wachsen-
de Zahl von Deutschen im eigenen Land
nicht mehr zu Hause fiihlt.

Doch dieser Eindruck tiuscht, wie die
jungste Reprisentativumfrage des Insti-
tuts fiir Demoskopie im Auftrag dieser
Zeitung zeigt. Zwar gibt es selbstverstind-
lich, wie in wahrscheinlich jeder Gesell-
schaft, tagespolitische Streitpunkte, die
bei vielen Birgern zu Unzufriedenheit
fithren. Es gibt immer ungeldste Proble-
me und Anlésse fiir Verdrossenheit, doch
wenn man sich von den Fragen der Tages-
politik 16st und die Haltung der Bevolke-
rung gegeniiber ihrem eigenen Land und
dem Staat allgemein betrachtet, dann er-
kennt man, dass die Deutschen lange
nicht mehr mit so viel ruhigem Selbstbe-

DEUTSCHE FRAGEN - DEUTSCHE ANTWORTEN

Ein Volk kommt zur Ruhe

Ist Pegida ,,das Volk“, wie die
Anhinger immer rufen? Nein, die
Deutschen sind mit vielem im Land
ziemlich zufrieden.

einer verheerenden Niederlage psycholo-
gisch zu erholen. Die Umfrageergebnisse
der achtziger Jahre schienen diese Analy-
se zu bestitigen.

Inzwischen sind seit dem Ende des Drit-
ten Reiches mehr als zwei Drittel eines
Jahrhunderts vergangen, und es sieht im-
mer noch so aus, als habe Richard Rose
recht gehabt, denn allméhlich scheinen
sich die Schatten der Vergangenheit zu
lichten. Es gibt keinen Hinweis darauf,
dass die Erinnerung an die Verbrechen
der Nationalsozialisten verblasst, doch

Die Stirke der Parteien

Von Dr. Thomas Petersen
Institut fiir Demoskopie Allensbach

Auf die Frage ,Sind Sie stolz, Deutscher
zu sein?“ antworteten 1981 59 Prozent,
sie seien ,sehr stolz“ oder ,ziemlich
stolz® darauf —ein im internationalen Ver-
gleich sehr niedriger Wert. Heute sind es
mit 60 Prozent praktisch gleich viele. Und
auf die Frage ,,Sollte man heute National-
stolz haben, oder halten Sie das fiir un-
wichtig?“ antworteten 1986 63 Prozent,
man sollte Nationalstolz haben, heute
sind es 65 Prozent.

Vermeidet man jedoch in der Fragefor-
mulierung Schlisselbegriffe wie ,Natio-

Wenn schon am néchsten Sonntag Bundestagswahl wére, welche Partei wiirden Sie wahlen?

(Zweitstimmen-Ergebnisse in Prozent)
Bundestagswahl Sept. 2013
Bundestagswahl >ept. 2013

wusstsein und — relativer — Zufriedenheit 445 2013 2074 2015
auf ihr Land geblickt haben wie heute. [ — ~— ~141,5 — (DU /CSU
So lasst sich beispielsweise die verbrei-
tete Vorstellung, wonach sich mehr und
mehr Bilirger ohnméchtig gegeniiber dem
Staat fithlten, nicht mit den Umfrageer-
gebnissen in Einklang bringen, etwa mit &t — e e, 250 =SPD
den Antworten auf die Frage ,Hat man
als Biirger Einfluss auf das, was hier am 10,5 == Griine
86m 8,5 =Tinke
Die Erinnerung an die 8dm — e 0 T—
p—— ’ EE——
NS-Verbrechen behindert B ——~ 5 — sonti
; ; : ; 48 — 45 —Sonstige
die Entw1ckl.ung eines Natio- ﬁl ‘ 20 FOP
nalbewussteins nicht mehr. September Januar Juni Januar

Ort geschieht, oder ist man da machtlos?*
1992, als die Frage zum ersten Mal ge-
stellt wurde, meinten lediglich 22 Prozent
der Deutschen, man habe als Biirger Ein-
fluss auf die Entscheidungen am Ort, heu-
te liegt der Anteil bei 37 Prozent. Die
Zahl derer, die die Biirger fiir machtlos
halten, ist in der gleichen Zeit von 55 auf
39 Prozent gesunken.

Auch die Zufriedenheit mit dem demo-
kratischen System hat in den vergange-
nen Jahren eher zu- als abgenommen.
Auf die Frage ,Wie zufrieden sind Sie im
Allgemeinen mit der Demokratie in der
Bundesrepublik und unserem ganzen de-
mokratischen ~ System?“  antworteten
2003 29 Prozent, sie seien nicht zufrie-
den. Heute liegt der Anteil mit 16 Prozent
deutlich darunter. Umgekehrt ist die Zahl
derer, die ausdriicklich sagen, sie seien
mit der Demokratie sehr zufrieden, von
11 auf 18 Prozent gestiegen. Eine grofie
Mehrheit von damals 56, heute 61 Pro-
zent, entscheidet sich fiir die méRig enthu-
siastische Antwort, sie seien mit dem
demokratischen System ,einigermafen
zufrieden. Man kann diese Zahlen fiir
wenig eindrucksvoll, ja fiir unbefriedi-
gend halten, doch von einem wachsenden
Zorn auf das politische System ist nichts
zu erkennen.

Doch der Wandel der Wahrnehmung
des eigenen Landes reicht noch viel tiefer.
Er erstreckt sich nicht allein auf das politi-
sche System, sondern es gibt Anzeichen
dafiir, dass sich das Selbstbild der Deut-
schen veréndert.

1987 veroffentlichten Elisabeth Noel-
le-Neumnann und Renate Kécher ein Buch
mit dem Titel ,Die verletzte Nation“. Sie
beschrieben darin das gebrochene Ver-
héltnis vieler Deutscher zu ihrer nationa-
len Identitét. Die Erinnerung an die Ver-
brechen der Nationalsozialisten machten
es der westdeutschen Bevolkerung offen-
sichtlich schwer, jenes unbefangene Natio-
nalbewusstsein zu entwickeln, das — wie
sich in international vergleichenden Um-
fragen zeigte — fiir viele andere Vélker so
selbstverstiindlich schien. Ein Volk,
schrieb der schottische Sozialwissen-
schaftler Richard Rose damals, brauche
ein Jahrhundert, um sich von den Folgen

Quelle: Institut fir Demoskopie Allensbach; jiingste Umfrage: 9. bis 23. Januar: 1455 Befragte. Gerundete Angaben.

Schwarz-Rot-Gold

Freuen Sie sich, wenn Sie irgendwo die schwarz-rot-goldene Bundesflagge sehen?

F.A.Z-Grafik Niebel
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Das Gefiihl der Machtlosigkeit geht zuriick

Hat man als Biirger Einfluss auf das, was vor Ort geschieht?
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Quelle: Institut fiir Demoskopie Allensbach

sie werden heute weniger als personliche
Belastung empfunden als noch vor drei
Jahrzehnten. 1985 sagten in einer Allens-
bacher Umfrage noch 50 Prozent der Be-
fragten, das, was im Dritten Reich und im
Zweiten Weltkrieg geschehen ist, belaste
sie personlich ,sehr stark® oder ,stark®,
heute geben noch 30 Prozent diese Ant-
wort. 65 Prozent meinen heute, die NS-
Vergangenheit belaste sie personlich
kaum oder gar nicht, vor 30 Jahren gaben
nur 46 Prozent diese Antwort.

Langsam riickt die deutsche Schuld aus
Sicht der Bevélkerung in die Sphire des
Historischen, was jedoch nicht mit einem
Riickgang des Verantwortungsbewusst-
seins zu verwechseln ist. Von einer
»Schlussstrich-Mentalitat“ ist nichts er-
kennbar. Es gibt auch keine Anzeichen
fiir eine Riickkehr zu einem offensiven Na-
tionalstolz. Hier zeigen sich die Deut-
schen immer noch sehr zuriickhaltend.

FA.7-Grafik Niebel

nalstolz*, erkennt man, dass sich die Deut-
schen in den vergangenen Jahrzehnten zu-
nehmend mit ihrer nationalen Identitét
angefreundet haben. Aufschlussreich
sind hier die Antworten auf die Frage
»Freuen Sie sich, wenn Sie irgendwo die
schwarz-rot-goldene Bundesflagge se-
hen?“ Ganz bewusst wird bei dieser Frage
kein abstraktes, durchdachtes Urteil ab-
verlangt, sondern lediglich eine ganz
spontane, alltégliche Gefiihlsregung ange-
sprochen. Die Frage wurde zum ersten
Mal 1951 gestellt. Damals sagten nur 23
Prozent, dass sie sich beim Anblick der
Bundesflagge freuten. Seitdem ist der An-
teil derer, die sich freuen, langsam, aber
beharrlich angestiegen. In den sechziger
und siebziger Jahren lag er zwischen 40
und 50 Prozent, seit Anfang dieses Jahr-
hunderts pendelt er um die 60-Prozent-
Marke, der aktuelle Wert ist mit 57 Pro-
zent sogar noch vergleichsweise niedrig.

Die Deutschen sind in den vergange-
nen Jahren offensichtlich fréhlicher ge-
worden. In den sechziger Jahren entwi-
ckelte der amerikanische Psychologe und
Umfrageforscher Norman Bradburn eine
Frage, mit der man die emotionale Lage
eines Volkes erfassen kann, die sogenann-
te ,Affect Balance Scale“. Dabei werden
den Befragten jeweils fiinf positive und
negative Gefiihlssituationen beschrieben
wie ,Ich war von etwas ganz begeistert,
ganz besonderes interessiert daran“, ,Ich
hatte mal das Gefihl, alles lauft so, wie
ich es mir wiinsche* oder ,Ich habe mich
sehr niedergeschlagen, sehr ungliicklich
gefiihlt“. Alle diese Aussagen zusammen
bilden eine Skala des, wie Bradburn es
nannte, ,psychologischen Wohlbefin-
dens“. Man konnte auch sagen: eine
Gliicksskala. Schaut man nun an, wie sich
die Antworten auf diese Frage seit 1975,
als die Bradburn-Skala zum ersten Mal in
eine Allensbacher Umfrage aufgenom-
men wurde, verdndert haben, erkennt
man, dass die Zahl der zu Protokoll gege-
benen negativen Empfindungen ab-, die
der positiven zugenommen hat. Die Deut-
schen sind — zumindest nach MaBstdben
des Bradburnschen Messmodells — heute
ein gliicklicheres Volk als damals.

Und auch das Selbstbild der Deutschen
hat sich zum Positiven gewandelt. Eine
der dltesten Allensbacher Trendfragen
lautet: ,\Was halten Sie — einmal ganz all-
gemein gefragt — fiir die besten Eigen-
schaften der Deutschen?” Es handelt sich
um eine Frage ohne vorgegebene Ant-
wortkategorien. Die Befragten formulie-
ren ihre Antwort frei, die Interviewer pro-
tokollieren die Antworten wortlich mit.
Interessant ist bei dieser Frage die Zahl
der positiven Eigenschaften, die die Be-
fragten den Deutschen spontan zuschrei-
ben. Als die Frage 1952 zum ersten Mal
gestellt wurde, kam man, wenn man die
Prozentwerte aller Antworten zusammen-
zihlte, auf einen Wert von 158. Dem
durchschnittlichen Befragten fielen also
spontan rund eineinhalb positive Eigen-
schaften ein. 1972 lag die Summe nur
noch bei 123, heute dagegen ist sie auf
194 angestiegen.

Es gibt noch eine andere Variante der
Frage, die erst seit 1989 gestellt wird und
bei der die Befragten ihre Antwort nicht

Noch nie fielen den
Deutschen so viele positive
Eigenschaften ihres Volkes
ein wie heute.

frei formulieren, sondern aus einer Liste
von vorgegebenen Antwortmdoglichkeiten
auswéhlen. Bei dieser Variante zeigt sich,
dass sich das Selbstbild der Deutschen in
seinen Grundziigen in den vergangenen
knapp drei Jahrzehnten nur wenig geén-
dert hat. Noch immer wird das Selbstbild
durch die ,klassischen Tugenden“ wie
FleiB, Piinktlichkeit und Ordnungsliebe
dominiert, doch es wird zunehmend
durch andere Aspekte ergénzt. So ist die
Zahl derjenigen, die die Deutschen
freundlich nennen, seit 1989 von 23 auf
38 Prozent gestiegen. Wichtiger ist aber
die Zunahme der Zahl der positiven Spon-
tanassoziationen insgesamt. Fragt man
nach positiven Eigenschaften der Deut-
schen, féllt den Menschen heute deutlich
mehr dazu ein als noch vor zwei, drei Jahr-
zehnten, ein sicheres Kennzeichen fiir ein
gewachsenes Selbstbewusstsein.

Gibt es also gar keinen Anlass fiir Pessi-
mismus? Vielleicht doch. Seit 1989 zeigt
das Institut fiir Demoskopie Allensbach
in unregelméBigen Abstinden seinen Be-
fragten eine Karikatur, die den deutschen
Michel darstellt, und stellt dazu die Frage:
,Kénnen Sie mir sagen, wer das ist, wie
man diese Figur nennt?“ 1989 erkannten
noch 53 Prozent der Befragten den Mi-
chel, heute sind es nur noch 41 Prozent,
von den Unter-30-J&hrigen konnen gera-
de noch 17 Prozent die Figur zuordnen.
Offenbar bricht hier eine Bildtradition
langsam, aber sicher ab. Immerhin sagt
aber eine deutliche Mehrheit von 44 zu 23
Prozent der Befragten, ihnen sei der deut-
sche Michel ,eher sympathisch“. Auch
das kann man als Zeichen dafiir deuten,
dass ein Volk mit sich alles in allem eini-
germafien im Reinen ist.





